J+S-Sportarten und Nutzergruppen:
Gruppengroésse pro eingesetzte Leiterperson

Sportarten ohne besondere Sicherheitsbestimmungen

Max. 24/12/12/...

Max. 16/12/12/...

Max. 16/12/12/...

American Football  Landhockey
Baseball/Softball Rollhockey
Basketball Rugby
Eishockey Streethockey
Fussball Tchoukball
Handball Unihockey
Hornussen Volleyball
Inline Hockey

Aikido

Allround
Akrobatikturnen
Badminton
Bahnradsport
BMX

Curling

Einrad
Eiskunstlauf
Eisschnelllauf
Faustball
Fechten
Gerateturnen
Golf

Gymnastik und Tanz
Judo

Ju-Jitsu

Karate
Kickboxing Light
Korbball
Kunstradfahren
Kunstturnen
Leichtathletik

Mountainbike
Nationalturnen
Orientierungslauf
Parkour

Radball

Radquer

Rhonrad
Rhythmische Gymnastik
Ringen

Rock’n’Roll
Rollkunstlauf
Schwingen
Speedskating

Squash
Strassenradsport
Synchronized Skating
Tanzen Standard/Latein
Tennis

Tischtennis
Trampolin
Trialradsport

Turnen
Wushu/Kung-Fu

Skilanglauf

Light-Contact Boxing

Sportarten mit besonderen Sicherheitsbestimmungen

Max. 16/12/12/... Max. 16/12/12/... Max. 12/12/12/... Max. 24/12/12/...

Armbrust Wasserball Biathlon Bergsteigen Lagersport/Trekking
Artistic Swimming  Wasserspringen Kanusport (Mindestens 2 Leiter)
Bogenschiessen Rudern
Gewehr Segeln
Pistole Skifahren
Rettungs- Skispringen
schwimmen Skitouren
Schwimmen Snowboard
Triathlon Sportklettern
Wasserfahren
Windsurfen
Max. 12/12/12/...
Reiten
Voltige
g Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
BASPO Confederaziun svizra
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Bundesamt fiir Sport BASPO


http://www.baspo.ch
http://www.jugendundsport.ch
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