[image: ]



FunFit, c’est quoi?
[bookmark: _GoBack]Même si tu n’es pas au top en sport, tu aimerais bouger davantage, te faire plaisir et rencontrer de nouveaux amis? Alors, FunFit est fait pour toi! Au programme: du mouvement et du fun avec des sports connus et moins connus, une ambiance sympa et des réussites à la clé, tout cela sans la pression des notes. Tu auras ton mot à dire sur les activités proposées et, en plus, tu amélioreras ta condition physique et ta coordination. Alors, tu nous rejoins quand? 

Comment participer?
Tu peux participer à une leçon d'essai à tout moment, sans inscription préalable.

Coût
FunFit est une offre gratuite.



La monitrice des filles
Prénom, nom, n° de téléphone, adresse courriel

Le moniteur des garçons
Prénom, nom, n° de téléphone, adresse courriel
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Site Internet
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