Coach-Journal Bergsport
Aktivitatenprotokoll

Aktivitatenprotokoll Bergsport (NG 2)

Ablauf: fur den J+S-Coach

Der Leiter fillt sein Kursprogramm auf Papier aus - auf Formular Kursprogramm oder auf eigenem Formular. Beziiglich Detaillierungsgrad und Themenplanung orientiere
man sich an den beiliegenden Programmen. Der Coach holt die Bewilligung des Experten ein (ausser fur Sportklettern). Das technisch begutachtete Programm bleibt
beim J+S-Coach (Kopie an den Leiter).
1. Der Coach Ubertragt die erforderlichen geplanten Daten auf das Formular ,Aktivitatenprotokoll”.
2. Die Anmeldung (3 Wochen im Voraus) an das J+S-Amt erfolgt mit 3 Formularen:
- Anmeldung/Nutzungsbestimmungen (30.82.300)
- Kurse J+S/Anmeldung Bergsport (NG 2) ( 30.82.302)
- Aktivitatenprotokoll (30.82.332.2)
3. Nach Kursabschluss Ubertragt der Coach die definitiv durchgefiihrten Aktivitdten auf das "Aktivitatenprotokoll”.
24-Stunden-Regel: Muss aus Wettergriinden innerhalb von 24 Stunden vor Beginn der Aktivitdt das Programm umgestellt werden, darf die geplante Aktivitat
abgerechnet werden. Im Aktivitatenprotokoll ist jedoch immer die tatsachlich durchgefiihrte Aktivitat festzuhalten.
Nachmeldung von zusétzlichen Aktivitaten (Einverstandnis des Experten) und weiteren Leitern ist méglich.

4. Der Coach fiillt den Auszahlungsantrag aus. Dieses Formular erhalt jeder Coach zusammen mit der Bewilligung vom kant. J+S-Amt zugestellt.

--> Wichtiger Hinweis: Die elektronische Fassung des Aktivitdtenprotokolls kann als Excel-File ab dem Internet (www.baspo.ch) heruntergeladen werden.
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Anzahl Aktivitaten: |:|

Bergsteigen

Coach-Journal Bergsport X
Aktivitatenprotokoll

Skitouren

Sportklettern

Name/Organisation: JO SAC Biel/Bienne

g = geplant; d = durchgefihrt

Datum Ort Anzahl Dauer Dauer Teilnehmer Bergfuhrer
Teilnehmer outdoor | indoor Stunden (TnH) Tage
. - . ) Anzahl Teilnehmer |+ nur ganze Tage
ein Eintrag Trainingsort (im J+S-Alter) 1,2,3,5h11,2,3,5h Total x Dauer in h + nur Outdoor
pro Aktivitat * Ausgangspunkt . d | pro pro d d * nur J+S aner-
- Genaues Tourenziel Kn M Tota Aktivitat Aktivitat Outdoor Indoor kannte Bergfiihrer
g d geplant durchgefuhrt g d|g| d|g df g d g d g d g d g d
10.1 10.1 Boulder Nidau 6 6 12 2 24
17.4 Kurs Paradisli 6 6 12 5 60
24.4 Kurs "Schilt" 6 6 12 5 60
1.-6.7. Bergell 6 6 12 24 288 8
10.1 10.1 Boulder Nidau idem 6 | 8|6 3|12 11 2 2 24 | 22
17.4 17.4 Kurs Paradisli Kletterhalle M. 6 7|6 1012 17| 5 (4 60 68
24.4, 30.4 Kurs "Schilt" Kletterhalle (24) 6 | 7| 6 | 11|12 18] 5 \5) 60 | 90
1.-6.7. 1.-6.7. Bergell Furka 6 6|6 4|12 10| 24 26 288 | 260 8 10
Auf den Abrechnungsantrag zu tbertragen sind: Total Total Total Total Total
Durchschnittliche Beteiligung pro Stunde: \ | \ | | | \ | \ \
Durchschnittliche Beteiligung der Knaben pro Aktivitat: Total realisierte h: Total realisierte TnH:
Durchschnittliche Beteiligung der Madchen pro Aktivitat:
Datum der J+S-Coach:
Name Experte: Programm- ]
beurteilung: Ort: Datum: Unterschrift:

Form. 30.82.332.2 d - 2/3 - 08.01.08




Coach-Journal Bergsport Bergsteigen r
Aktivitatenprotokoll Skitouren .

Sportklettern

Name/Organisation: Anzahl Aktivitaten (von Hand eintragen):
g = geplant; d = durchgeftuihrt
Anzahl Dauer Dauer Teilnehmer Bergfuhrer
Datum Ort . .

Teilnehmer outdoor | indoor Stunden (TnH) Tage
musae)  [129.50[1.2350] FRAN NS [Trge TR
pro Aktivitat * Ausgangspunkt . pro pro - nur J+S aner-

* Genaues Tourenziel Kn Md Total Aktivitat Aktivitat Outdoor Indoor kannte Bergfuhrer
g d geplant durchgefiihrt g d|g|d|g d|g d g d g d g d g d
0 0 1 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
Auf den Abrechnungsantrag zu Ubertragen sind: Total Total Total Total Total
Durchschnittliche Beteiligung pro Stunde: 0 o/ oflo o]lolofo] 1 0] o o/ o]lo !l o 0 | 0
Durchschnittliche Beteiligung der Knaben pro Aktivitat: 0 Total realisierte h: Total realisierte TnH:
Durchschnittliche Beteiligung der Madchen pro Aktivitat: 0 1 0
Datum der J+S-Coach:
Name Experte: Programm-
beurteilung: Ort: Datum: Unterschrift:
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