Bundesamt fiir Sport BASPO Weisung J+S-Modul Interdisziplinar
Jugend+Sport Ubersicht

J+S-Sportarten: Alle Sportarten

J+S-Modul: Praventives Handeln: Gewalt
Modulart: Interdisziplindres Wahlmodul
Ziel Die Teilnehmenden
— wissen um die gesellschaftl. Bedeutung des sicheren Umfelds fir Kinder
und Jugendliche
— kennen den konstruktiven Umgang mit Aggressivitéat im Sportunterricht,
Training und Wettkampf
— kennen Lésungsansatze und Massnahmen
— kennen Fachleute und Anlaufstellen
Inhalte — Erscheinungsformen von Aggressionen und Gewalt im Sport
— Beispiele konstruktiver Konfliktldsungen in akuten Gewalt-Situationen im
Sport
— Verantwortung wahrnehmen — achtsam handeln
— Fachleute und Anlaufstellen vorstellen
Methoden und Frontal- und Gruppenunterricht, Partner- und Gruppenarbeit, Referate
Sozialformen
Lehrmittel / - ,MehrWerte im Sport®, Strategien zu praventivem Handeln...
Unterlagen — ppt-Prasentation + DVD (mit div. Unterlagen)
— Zeitschrift MOBILE 5.03, 1.08
— Broschire Gewaltpravention (in Planung)
Zielpublikum J+S-Leiter/innen aller Sportarten, die
— ihre Handlungskompetenz erweitern mochten und / oder
— im Sport mit der Aggressions- und Gewaltproblematik konfrontiert sind
Zulassungs- Ausbildung: Bestandener J+S-Leiterkurs
bedingungen Tatigkeit: Regelmassige Leitertatigkeit
Empfehlung: Durch J+S-Coach
Dauer 3-6 Stunden
Prifung Keine
Qualifikation Modul bestanden: Die Leiterperson hat das Modul vollstandig besucht
Weiterbildungs- Das bestandene Modul zahlt fur die Erfullung der Weiterbildungspflicht als
pflicht J+S-Leiter/in (zahlt nicht fur die Reaktivierung einer sistierten Leiteraner-
kennung)
Hinweise
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