Information en devenant Skipper J+S


(Le terme skipper est utilisé en masculin et en féminin.)

But de la formation: trouver des skippers qui soient capables d’encadrer des jeunes en mer de façon indépendante, dans le cadre de J+S 

Les principes fondamentaux suivants servent de base à cette qualification

	Sécurité et technique

	Le chef de bord doit pouvoir assurer seul la conduite et la sécurité du navire et de son équipage dans toutes les conditions.



	Méthodologie / gestion des jeunes

	Le chef de bord est apte à former et conduire des jeunes selon les règles J+S également dans des conditions spécifiques à l’environnement marin.




Tes compétences techniques, méthodologiques et de sécurité seront évaluées. Un projet pratique (croisière en mer)  servira de support à cette évaluation. Pendant la formation de skipper J+S, ton projet et ainsi que ta capacité de travailler avec des enfants et des jeunes sont au centre de notre préoccupation.

Tu veux devenir skipper J+S et tu as un projet à nous proposer

Cette formation de skipper part du principe que tu satisfaits aux exigences suivantes:
1- Permis B, ou titre équivalent (hauturier)
2- Moniteur J+S lesté

3- Expérience avec des jeunes en mer, avec un voilier de croisière

4- Tu as au minimum l’expérience de trois bassins de croisière différents (et une copie des livres de bord à titre de preuve) 

5- Tu as un projet à nous proposer (brouillon).

· Pour les points 1 et 4, une copie du certificat et des livres de bord sont nécessaires.
· Pour points 3 nous avons besoin du numéro J+S personnelle (voir dernière page).

· Pour le point 3, nous avons besoin d’un CV nautique décrivant ton cursus de navigateur/navigatrice, ainsi que tes expériences avec des jeunes en mer.

· Comme ta formation de skipper passe par la conduite d’un projet personnel, nous te demandons  une „esquisse“ de ce projet: objectif, public cible, contenu, région de navigation, type de bateau, planning sommaire, budget.

· Tu envoies ton dossier complet avec le formulaire d’inscription (dernière page) au plus tard six semaines avant la première journée de la formation skipper J+S à j+s@swiss-sailing.ch
· Avec l’aide de ton coach, tu t’inscris au module Skipper J+S (attention au délais, voir www.jeunesseetsport.ch -> disciplines sportives -> voile -> plan de cours)
Pas à pas
La FAKO (commission de branche voile) étudie ta demande et donne une réponse. Si ta demande et acceptée, tu as accès à la suite de la formation Skipper.
Lors de la première journée de formation en novembre « kick-off du projet » tu présentes et défendes ton projet. Un tuteur t'est assigné, son rôle étant de t’assister et de suivre ton travail. Tes capacités de skipper (enseignement, conduite, motivation, communication) sont évaluées sous la forme d’une entretien, ou de travail pratique (éventuellement à bord d’un bateau). 
Ensuite commence la planification de détail et la réalisation de ton projet. Tu es en contact étroit avec ton tuteur, qui te soutien et te conseille. En règle générale, le tuteur ne participe pas à la croisière. Tu fonctionnes comme skipper lors de la croisière, sous ta propre responsabilité, et dans le respect des règles J+S.
Au plus tard deux semaines avant la journée de qualification tu fournis un rapport écrit de ton projet, lequel servira de base lors la deuxième partie de la formation (journée de qualification).
Sur la base de ton rapport et sur avis positif de ton tuteur, tu seras convoqué par la FAKO à une journée de qualification (november de l’année suivante). Lors de cette journée, tu feras une autoévaluation de ton projet selon les critères suivants: enseignement, conduite, motivation, communication et auto compétence.  

Informations
Pour des informations complémentaires tu contactes Martina Frey sous j+s@swiss-sailing.ch ou 041 260 48 30 ou 079 208 38 89.

Demande à la FAKO voile
Nom: 

Adresse:

Numéro de téléphones et email:

Numéro personnel de J+S:

Module moniteur lesté passé dans l’année :
Liste des annexes:

· Copie permis B ou titre équivalent
· Copies livres de bord 

· CV nautique
· Autres
· A renvoyer au plus tard six semaines avant la première journée de la formation skipper J+S à j+s@swiss-sailing.ch.
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