
Diario del coach Sport di montagna
Verbale d'attività

Verbale d'attività Sport di montagna (GU 2)

Svolgimento: per il coach G+S

Il monitore compila il suo programma scritto sul formulario del quaderno d'allenamento o proprio. I livelli d'apprendimento e la pianificazione dei temi devono seguire i 
programmi allegati. Il coach chiede l'autorizzazione all'esperto (eccezione per l'arrampicata). Il programma tecnico esaminato resta al coach G+S e una copia va al 
monitore.
    
1. Il coach trascrive i dati necessari pianificati sul formulario "Verbale d'attività".

2. L'offerta deve essere inviata 3 settimane prima dell'inizio del corso all'Ufficio Cantonale G+S accompagnata dai 3 seguenti formulari:
     - Annuncio/Prescrizioni d'impiego (30.82.300)
     - Corso G+S/Annuncio Sport di montagna (GU 2) ( 30.82.302)
     - Verbale d'attività (30.82.332.2)

3. Alla fine del corso il coach trascrive le attività realizzate sul protocollo d'attività.  
    Regola delle 24 ore: se il programma viene cambiato per ragioni atmosferiche nelle 24 ore che precedono l'inizio dell'attività pianificata, questa può essere
    conteggiata. L'attività veramente realizzata deve essere menzionata nel verbale d'attività.
    
   È possibile annunciare attività supplementari (d'accordo con l'esperto) e ingaggiare altri monitori.

4. Il coach compila il conteggio. Ogni coach riceve questo formulario con l'autorizzazione dell'offerta dall'Ufficio Cantonale G+S.

--> Informazione importante: la versione elettronica del verbale d'attività può essere scaricata quale tabella Excel da Internet (www.gioventuesport.ch). 
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Diario del coach Sport di montagna X Alpinismo

Verbale d'attività Sci escursionismo

Arrampicata sportiva

Cognome/Org. Numero delle attività (iscrizione manuale): 

p = pianificato; r = realizzato

r p r p r p r p r p r p r p r p r
10.1 6 6 12 2 24

6 6 12 5 60

6 6 12 5 60

6 6 12 24 288 8

10.1 6 8 6 3 12 11 2 2 24 22

17.4 6 7 6 10 12 17 5 4 60 68

30.4 6 7 6 11 12 18 5 5 60 90

1.-6.7. 6 6 6 4 12 10 24 26 288 260 8 10

Da riscrivere sulla domanda di pagamento

Coach G+S:

Luogo: Data: Firma:

Data di 
controllo del 
programma:

Cognome e nome dell'es

Media di partecipazione per ora
Totale

Totale o-pa realizzateTotale ore realizzate

Totale Totale Totale

Media di partecipazione ragazzi per attività
Media di partecipazione ragazze per attività

Ore
partecipante (o-pa)

Durata
indoor

per
 attività

1, 2, 3, 5 
ore

1, 2, 3, 5 
ore

Numero di partecipanti

(in età G+S)

Totale

Durata
outdoor

Giorni guida di 
montagna

 unica tutto il giorno
 unica Outdoor
 unica guida con 

   riconosc. G+S
Outdoor Indoor

Numero partecipanti
Totale x Durata in ore

per
attivitàRagazzi

relizzato

Ragazze Totale

Data

Un'iscrizione per attività
 Luogo d'allenamento
 Punto d'uscita
 Obiettivo preciso della gita

Luogo

Palestra d'arr. Tenero

idem

Palestra d'arr. (24)

Novena

pianificato
Boulder Locarno

Gita "Paradiso"

Monticello

Gita "Paradiso"

Boulder Locarno

Gita "Raggio"

Cristallina

p 
10.1

17.4

1.-6.7.

17.4

10.1

24.4 Gita "Raggio"

24.4.

1.-6.7.
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Diario coach Sport di montagna Alpinismo

Verbale d'attività Sci escursionismo

Arrampicata sportiva

Cognome/Organizzazione Numero delle attività (iscrizione manuale): 1
p = pianificato; r = realizzato

r p r p r p r p r p r p r p r p r
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

Da riscrivere sulla domanda di pagamento
#DIV/0! 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0
0

Coach G+S:

Luogo: Data: Firma:

Data di 
controllo del 
programma:

Cognome dell'esperto:

Media di partecipazione per ora
Totale

0
Totale o-pa realizzateTotale ore realizzate

Totale Totale

0

Totale

Media di partecipazione ragazzi per attività
Media di partecipazione ragazze per attività

Ore
partecipante (o-pa)

Durata
indoor

per
 attività

1, 2, 3, 5 
ore

1, 2, 3, 5 
ore

Numero di partecipanti

(in età G+S)

Totale

Durata
outdoor

Giorni guida di 
mntagna

unica tutto il giorno
 unica Outdoor
 unica guida con 

ric. 
Outdoor Indoor

Numero partecipanti
Totale x Durata in ore

per
attivitàRagazzi

relizzato

Ragazze Totale

Data

Un'iscrizione per attività
 Luogo d'allenamento
 Punto d'uscita
 Obiettivo preciso della gita

Luogo

pianificatop 
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