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Il sesto principio della carta etica dello sport 
svizzero impone un atteggiamento chiaro 
contro gli abusi e le violenze sessuali.

L‘Ufficio federale dello sport UFSPO e 
Swiss Olympic sono gli organizzatori della 
campagna nazionale contro gli abusi ses-
suali nello sport.

L‘elaborazione e l‘implementazione di 
misure avviene in stretta collaborazione 
con i centri di prevenzione e gli specialisti 
del settore. Grazie a informazione, confor-
mazione ed ausili didattici si combattono 
abusi e violenza sessuali nell‘ambito delle 
società e delle federazioni sportive. 

Il principale gruppo di destinatari sono i 
rappresentanti delle società formati per 
integrare prevenzione ed interventi nelle 
strutture federali e delle singole società 
sportive. Oltre a ciò si garantisce a bam-
bini, giovani e loro genitori un facile 
accesso a informazioni utili sul tema e 
si mostrano le possibilità d‘azione a loro 
disposizione.

Atteggiamento di fondo

La campagna contro gli abusi sessuali nello sport 
si basa sui seguenti atteggiamenti di fondo.
Una buona prevenzione non fa paura ma crea fiducia.
Le misure di prevenzione non devono essere interpretate 
come un dito puntato sui problemi, ma piuttosto come 
un simbolo di qualità che contraddistingue le società 
moderne.

L‘ambiente delle società e la formazione sono 
coinvolti.
Le società lavorano in primo luogo a sostegno e promo-
zione dell‘essere umano che pratica sport. La preven-
zione è un quindi un obiettivo indiretto per il raggiungi-
mento dello scopo. Ove sorga un fondato sospetto, ad 
allenatori, funzionari e giovani si deve mostrare come 
agire nel migliore dei modi. 

Sono necessari sia una prevenzione a lungo  
termine che segnali chiari.
Il lavoro di prevenzione deve essere articolato nel lungo 
periodo e poggiare su basi solide anche nel campo dello 
sport. Allo scopo è necessario un atteggiamento corag-
gioso, mirato e chiaramente comunicato contro gli abusi 
e le violenze sessuali.
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