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Un autista per  
più passeggeri
Gestire l‘attività quotidiana

Quasi sempre quando un bambino nuovo 
arriva in una società sportiva i genitori 
sono ben disposti a d impegnarsi nella 
vita sociale. Un ambito in cui possono fare 
qualcosa è il trasporto agli allenamenti 
o alle gare, che purtroppo quasi sempre 
avviene con veicoli privati. Naturalmente 
ci sono molte altre forme per andare tutti 
insieme a fare una gara in trasferta!

Suggerimenti  
per la pratica (per  
gli allenamenti regolari)

Dal momento in cui vanno a scuola i bam-
bini possono usare la bicicletta nel traffico 
cittadino. Chi fa lo stesso tragitto può 
unirsi al compagno per andare in palestra 
e tornare a casa. Autobus urbani, tram 
e autopostale sono ottime alternative al 
traffico motorizzato individuale. I ver-
tici della società consigliano ai genitori 
di rinunciare al servizio di taxi per i figli 
mostrando loro alternative valide.

La società sportiva si attiva (a livello poli-
tico) per creare validi presupposti quali 
piste ciclabili, parcheggi per biciclette 
o fermate dei mezzi pubblici vicine agli 
impianti sportivi.

Suggerimenti per le trasferte

Fare il viaggio insieme contribuisce a creare uno spirito 
di squadra. Allo scopo si prestano minibus che si gui-
dano con la normale patente, a patto che chi si mette al 
volante abbia abbastanza esperienza con tali mezzi. 

La società sportiva potrebbe anche organizzare una volta 
l‘anno dei corsi per le persone interessate. Viaggi indi-
viduali accompagnati dai genitori dovrebbero restare 
l‘eccezione. 

Se i genitori si mettono a disposizione come autisti si 
dovrebbe preparare un accordo scritto, anche perché 
prevedere per tempo gli appuntamenti e pianificare i 
ruoli in anticipo facilita la vita a tutti. 

Naturalmente gli autisti dovrebbero essere ringraziati in 
modo adeguato.

Prima autista, poi… comincia 
quasi sempre così!

Spesso un genitore disposto a fungere da autista per 
i giovani non dice di no quando si tratta di occuparsi 
di altri piccoli incarichi nella società. Si tratta quindi di 
curare i contatti e di inserire gradualmente queste per-
sone nella vita della società. Chi ha un legame affettivo 
con una società (i propri figli) è disposto anche a impe-
gnarsi al suo interno.


