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Lista dei titoli riconosciuti che danno accesso all'offerta Sport scolastico G+S Giovani 
Formazioni professionali riconosciute 
 

Le seguenti formazioni professionali pedagogiche sono un requisito per l'ammissione a una formazione di 

base per monitori/trici G+S Sport scolastico Giovani. 
 

Corso introduttivo di un giorno per monitore/trice G+S Sport scolastico Giovani 

Titolo / Diplomi Formatori/trici / Istituto che conferisce il diploma 

Bachelor of Arts in (Pre-) Primary Education con 

abilitazione all'insegnamento dell'educazione fisica 

Alte scuole pedagogiche, 

Università 

Master of Arts in Secondary Education con 

abilitazione all'insegnamento dell'educazione fisica 

Alte scuole pedagogiche, 

Università 

Bachelor of Science in Sport Science / 
Bachelor of Science in Sports 

Università, 
Scuola universitaria federale dello sport Macolin 
SUFSM 

Diplomi esteri per insegnanti di educazione fisica Riconosciuti dalla CDPE (Conferenza delle direttrici e 

dei direttori cantonali della pubblica educazione: 

www.cdpe.ch) 

Diploma di insegnante con abilitazione 

all'insegnamento dell'educazione fisica (per tutti i 

livelli scolastici, incl. scuola dell'infanzia) 

Ex maestri/e di scuole magistrali, 

Alte scuole pedagogiche 

Maestri di ginnastica e sport con diploma federale I 
o II 

Università, 
Politecnici federali 

Maestro di sport SUP Scuola universitaria federale dello sport Macolin 

 

Corso introduttivo di cinque giorni per monitori/trici G+S Sport scolastico Giovani 

Cicli di studio Formatori/trici / Istituto che conferisce il diploma 

Bachelor of Science in Sport Science / 

Bachelor of Science in Sports →in formazione 

Università 

Scuola universitaria federale dello sport Macolin 

Bachelor of Arts in (Pre-) Primary Education con 
abilitazione all'insegnamento dell'educazione 
f isica→ in formazione 

Alte scuole pedagogiche, 
Università 

Bachelor of Arts in Secondary Education con 
abilitazione all'insegnamento dell'educazione 
f isica→ in formazione 

Alte scuole pedagogiche, 
Università 

 
 

Su richiesta 

Altre formazioni professionali in campo pedagogico, non contenute in questo elenco, possono essere 

esaminate su richiesta dal responsabile Sport scolastico G+S presso l'UFSPO. Il responsabile Sport 

scolastico G+S procede a una verifica e decide se e quale corso introduttivo/monitori potrebbe essere 

f requentato per il riconoscimento. 

 

Alle persone che hanno seguito le formazioni professionali elencate di seguito si consiglia di frequentare 

un corso di formazione di base Allround Bambini (5-10) o un corso di formazione di base Giovani nella 

disciplina sportiva corrispondente (particolarmente adatte sono la ginnastica, l'unihockey ecc.): 

Bachelor o Master in Lavoro sociale 

Educatori/trici dell'infanzia (scuola specializzata superiore) 

Operatore/trice socioassistenziale con attestato federale di capacità (AFC) 

Educatori/trici del movimento con diploma di scuola specializzata superiore 
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