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Eidgenössisches Departement für Verteidigung, 

Bevölkerungsschutz und Sport VBS 

Bundesamt für Sport BASPO 
Jugend+Sport J+S 

 

J+S-Einführungskurse für J+S-Leiter/-innen Allround Kinder  
In folgenden Sportarten besteht die Möglichkeit für J+S-Leiter/-innen Allround Kinder mit einem Einführungskurs die Anerkennung in einer Sportart in der Zielgruppe Jugend 
zu erlangen: 

 
Sportart Kursbezeichnung Zielpublikum Link auf 
American Football EK Leiter/-in für J+S- 

Leiter/-innen  
Personen mit J+S-Leiteranerkennung Allround 
Kinder oder Jugend, die in der Sportart American 
Football unterrichten möchten 

Ausbildungsstruktur American Football 

Eishockey EK Leiter/-in für J+S- 
Leiter/-innen Allround 
Kinder 

Personen mit J+S-Leiteranerkennung Allround 
Kinder, die Jugendliche unterrichten/trainieren 
möchten 

Ausbildungsstruktur Eishockey 

Fussball EK Leiter/-in für J+S-
Leiter/-innen Allround 
Kinder 

Personen mit J+S-Leiteranerkennung Fussball 
Kinder, die Jugendliche unterrichten/trainieren 
möchten 

Ausbildungsstruktur Fussball 

Handball EK Leiter/-in für J+S-
Leiter/-innen Allround 
Kinder 

Personen mit J+S-Leiteranerkennung Allround 
Kinder, die Jugendliche unterrichten/trainieren 
möchten 

Ausbildungsstruktur Handball 

Leichtathletik EK Leiter/in für J+S-
Leiter/innen 

Alle Leiter Allround Kinder Ausbildungsstruktur Leichtathletik 

Orientierungslauf EK Leiter/in für J+S-
Leiter/innen 

J+S-Leiter/in Lagersport/Trekking Jugendliche, 
Leichtathletik Jugendliche, Skilanglauf 
Jugendliche, Radsportarten Jugendliche, 
Allround Kinder (mit entsprechender Erfahrung 
im OL) 

Ausbildungsstruktur Orientierungslauf 

 

https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-1243375431443648262/structure
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-1171877870457245983/schedule?lang=de&CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-898275921527102473/structure
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-898994038346275466/structure
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-1168288128248091949/structure
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-1167239947138288933/schedule?lang=de&CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
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Bahnradsport, 
Mountainbike, 
Radquer, 
Strassenradsport 

J+S-Einführungskurs 
Leiter/-in 

J+S-Leiteranerkennung Allround Kinder oder 
Jugendliche einer anderen Sportart im Status 
«gültig». 

Ausbildungsstruktur Radsport 

Turnen EK Leiter/in für J+S-
Leiter/innen 

J+S-Leiter Allround Kinder mit Bezug zur 
gewählten Disziplin 

Ausbildungsstruktur Turnen 

 

https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-901718835367271188/structure
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6612682713148483751/schedule?lang=de&CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D

