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Inscription au cours d’introduction 
au système du sport suisse 

Reconnaissance J+S en (sport) _______________________________________________________________ 

No du cours _______________________  du _______________________  au __________________________ 

Données personnelles 
N° personnel J+S ________________ Nom  __________________________  Prénom  _______________________ 

Rue  ___________________________ NPA/Lieu  ______________________  Canton/Pays  ___________________ 

Date de naissance  _______________ Courriel _________________________________________________________ 

Genre  🞏 m     🞏 f     🞏 autre N° AVS  ________________________  🞏 Je renonce à l’allocation pour perte 
 de gain (APG) 

Tél. ____________________________  🞏 Privé 🞏 Professionnel 🞏 Mobile 

Langue maternelle ________________    Deuxièmes langues   🞏 d    🞏 f    🞏 i    🞏 e Nationalité  _________________ 

Processus d’inscription et conditions d’admission 
1. L’entraîneur-e possède des compétences linguistiques suffisantes (compréhension des contenus

du cours, participation orale active) pour pouvoir suivre ce cours dans l’une des langues natio-
nales (f/d/i).
Seule une traduction partielle en anglais sera assurée durant le cours.

2. L’entraîneur-e complète et signe le formulaire d’inscription, y joint ses diplômes (y compris notes et
contenus) accompagnés d’une traduction certifiée conforme dans l’une des langues nationales (f/d/i)
ou en anglais et transmet les documents au ou à la coach J+S de son organisation.

3. Le ou la coach J+S de l’organisation en question examine les documents d’inscription, signe le for-
mulaire et envoie le dossier à la personne responsable de la formation J+S au sein de sa fédéra-
tion sportive.

4. La personne responsable de la formation J+S au sein de la fédération sportive regarde si l’en-
traîneur-e remplit toutes les conditions d’admission (cf. points 1–3), signe le formulaire et le ren-
voie au ou à la coach J+S.

5. Le ou la coach J+S inscrit l’entraîneur-e dans la banque de données nationale pour le sport
(BDNS) et dépose les documents complets (formulaire d’inscription signé et diplômes) dans la
banque de données.

6. L’OFSPO confirme l’inscription si les documents sont complets et les conditions d’admission remplies.
S’il manque des documens d’inscription, l’OFSPO refuse le ou la participant-e et l’en informe.

Les inscriptions ne sont acceptées que si les conditions d’admission sont entièrement remplies! 

www.ofspo.ch
www.jeunesseetsport.ch
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Formations et formations continues actuelles et passées dans le sport 
Date (du/au) Nom/Type de formation Institution de formation/Lieu 

Attestation de pratique (activités actuelles et passées dans le sport 
de performance) 

Date (du/au) Athlètes/Cadres/ 
Équipes  

Taux 
d’occu-
pation (%) 

Phases 
FTEM* 

Fonction Employeur / Lieu 
de travail  

Nombre 
total 
d’heures 

* Phases FTEM correspondantes: • Foundation = F1/F2/F3
• Talent = T1/T2/T3/T4
• Elite = E1/E2
• Mastery = M

Activités professionnelles, formations et formations continues actuelles 
et passées 

Date (du/au) Fonction/Taux d’occupation Employeur/Lieu de travail 



 

Office fédéral du sport OFSPO  
Jeunesse+Sport   3 

Engagement à exercer une activité de moniteur/trice ou d’entraîneur-e 
Par le présent document, je m’engage à être actif/ive dans l’organisation suivante: 

Organisation  ______________________________________________________________ Lieu  ___________________  

Remarques  _______________________________________________________________________________________  

Par ma signature, je certifie… 

🞏 … posséder les compétences linguistiques suffisantes (compréhension des contenus du cours, participation orale active) 
pour pouvoir suivre ce cours dans l’une des langues nationales (f/d/i). 

 

🞏 … avoir joint un diplôme d’entraîneur-e étranger accompagné d’une traduction certifiée conforme dans l’une des langues 
nationales (f/d/i) ou en anglais.   

 

🞏 … satisfaire à toutes les autres conditions d’admission spécifiques de mon sport conformément aux prescriptions de la 
fédération sportive nationale (p. ex. certification dans le domaine de la sécurité). 

 

🞏 … avoir dûment complété le formulaire d’inscription et fourni des informations exactes. 

Lieu/Date __________________________________________________________________________________________ 

Signature de l’entraîneur-e _____________________________________________________________________________ 

Confirmation du ou de la coach J+S / de l’organisation 
N° personnel J+S ________________ Nom  ____________________________  Prénom  _______________________  

Fonction  _______________________ Courriel  _________________________  Tél.  ___________________________  

Remarques  _______________________________________________________________________________________  

🞏 J’ai pris connaissance des conditions d’admission, je recommande la personne susmentionnée pour le cours d’introduc-
tion au système du sport suisse et je certifie que les informations fournies sont exactes. 

Lieu/Date __________________________________________________________________________________________ 

Signature du ou de la coach J+S ________________________________________________________________________ 

Confirmation de la personne responsable de la formation J+S au sein  
de la fédération 
N° personnel J+S ________________ Nom   ________________________    Prénom ________________________  

Fonction  _______________________ Courriel  _________________________________________________________  

Remarques  _______________________________________________________________________________________  

Équivalence provisoire pour la fédération (sur la base des diplômes fournis)  ____________________________________  

🞏 J’ai pris connaissance des conditions d’admission, je recommande la personne susmentionnée pour le cours d’introduc-
tion au système du sport suisse et je certifie que les informations fournies sont exactes. 

Lieu/Date __________________________________________________________________________________________ 

Signature de la personne responsable de la formation _______________________________________________________ 
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