
Points cardinaux et boussole

La boussole... c’est facile!
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Feuille
de travail

Comment utiliser,
 avec technique et assurance,      
 une boussole plate ou à pouce
 sans tourner le cadran. 
 Mode d'emploi!

«Je tiens la carte de manière à 
ce que la direction de course se 
trouve devant moi, et, ceci, 
quelle que soit l'orientation de 
la carte.»

Mon regard se porte dans la 
direction de course.
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«Je tiens la boussole parallèle-
ment et à proximité du trajet à 
effectuer tracé sur la carte.»

Si l'on utilise une boussole plate, 
le bord de la boussole doit être 
placé parallèlement à la direction 
à suivre.

«Je plie la carte de manière à 
pouvoir la tenir facilement dans 
la main et la garde ainsi 
jusqu'au poste.»

La direction de course se situe 
toujours devant moi.

«Je pivote jusqu'à ce que 
l'aiguille, dont l'extrémité est 
marquée en rouge, montre le 
nord de la carte et la même 
direction que les lignes nord-sud 
de la carte.»

Attention, tu dois véritablement 
pivoter sur toi-même et non pas 
te contenter d'un mouvement 
du poignet!

«Maintentant, je lève les yeux et 
je me dirige exactement dans la 
direction où se porte mon 
regard, ce qui veut dire que je 
me dirige dans le prolongement 
du tracé à suivre figurant sur la 
carte.»

Il est utile de déterminer un 
point ou un objet dans le terrain 
aussi éloigné que possible de ton 
emplacement et de le rejoindre. 
Arrive à cet endroit, répète 
l'opération avec un point ou un 
objet suivant.
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