
 

Département fédéral de la défense,  

de la protection de la population et des sports DDPS 

Bundesamt für Sport BASPO  

Sport des jeunes et des adultes 

Liste des titres donnant accès au Sport scolaire J+S Jeunes 
Formations professionnelles reconnues 
 

 

Les détenteurs/-trices des titres suivants ou les personnes au bénéfice des formations professionnelles 
pédagogiques suivantes sont habilités à s’inscrire à la formation de moniteur J+S Sport scolaire Jeunes: 
 

Cours d’introduction pour moniteurs/-trices J+S Sport scolaire Jeunes (1 jour) 

Titre / formation Délivré/ Dispensé par 

Bachelor of Arts in (Pre-) Primary Education avec 

qualif ication d’enseignement du sport 

Hautes écoles pédagogiques,  

Universités 

Master of Arts in Secondary Education avec 

qualif ication d’enseignement du sport 

Hautes écoles pédagogiques,  

Universités 

Bachelor of Science in Sport Science / 

Bachelor of Science in Sports 

Universités, 
Haute école fédérale de sport de Macolin 

Diplômes étrangers d’enseignant/-e en sport Reconnus par la CDIP (Conférence des directrices et 
directeurs cantonaux de l’instruction publique : 
www.cdip.ch) 

Diplôme d’enseignement avec qualification 

d’enseignement du sport (pour tous les niveaux 

scolaires, y compris l’école enfantine) 

Anciens séminaires d'enseignants, 

Hautes écoles pédagogiques 

Diplôme I et II de maître/-tresse d’éducation 
physique 

Universités, 
École polytechnique fédérale 

Professeur de sport HES Haute école fédérale de sport de Macolin 

 

Cours de moniteurs/-trices J+S Sport scolaire Jeunes (5 jours) 

Filières d'études Délivré/ Dispensé par 

Bachelor of Science in Sport Science / 

Bachelor of Science in Sports → en formation 

Universités, 

Haute école fédérale de sport de Macolin 

Bachelor of Arts in (Pre-) Primary Education avec 
qualif ication d’enseignement du sport → en 
formation 

Hautes écoles pédagogiques,  

Universités 

Bachelor of Arts in Secondary Education avec 
qualif ication d’enseignement du sport → en 
formation 

Hautes écoles pédagogiques,  

Universités 

 

Sur dossier 

Pour tout renseignement sur les titres ou les formations pédagogiques non mentionnés dans cette liste, 

veuillez vous adresser à la personne responsable du Sport scolaire J+S à l’OFSPO. La personne 

responsable du sport scolaire J+S les examine et décide si et quel cours de moniteur ou d'introduction 

peut être suivi. 

 

Nous recommandons aux personnes ayant suivi les formations professionnelles mentionnées ci-
dessous de suivre une formation de base Allround enfants (5-10 ans) ou une formation de base jeunes 

dans la discipline sportive appropriée (sont particulièrement adaptés entre autres la gymnastique, 

l'unihockey, ...) : 

Bachelor ou Master en travail social 

Éducateur/-trice de l'enfance (école supérieure) 

Assistant/-te socio-éducatif/-ve, certificat fédéral de capacité (CFC) 

Éducateur/-trice du mouvement (école supérieure) 
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