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Lista di controllo per offerte G+S dello sport per i bambini

Lista di controllo per verificare l’adeguatezza delle offerte dello sport per i bambini sotto forma di corsi o campi:
	
	
	Si
	No

	Divertimento
	I bambini si sentono a proprio agio. Partecipano con piacere al corso o al campo 


	⃝
	⃝

	
	Faccio attenzione a insegnare in modo adatto ai bambini utilizzando metodologia e didattica adeguate. 
	⃝
	⃝

	Apprendimento
	Per i più piccoli

Nei corsi e campi impariamo moltissime forme basilari di movimento e le alleniamo. Cerchiamo di applicare nella pratica tutte le forme di base.
	⃝
	⃝

	
	Per i più grandi

Insegno già nei corsi e nei campi una o più discipline sportive. Questo allenamento di uno sport viene completato da quello dedicato alle forme motorie di base. 


	⃝
	⃝

	
	Se possibile inseriscono nel corso o nel campo una disciplina sportiva da scoprire, in modo da ampliare il loro orizzonte nel campo dello sport.  


	⃝
	⃝

	
	Se possibile nel corso e nel campo cambio ambiente, consentendo quindi ai bambini di scoprire altri posti per fare sport.


	⃝
	⃝

	Prestazione
	I bambini sono in grado di ottenere delle prestazioni. Sono stimolati in ragione della loro età e delle loro possibilità, senza però pretendere troppo da loro.


	⃝
	⃝

	Sicurezza
	Garantisco la salute e la sicurezza dei bambini che mi vengono affidati e li proteggo da eventuali pericoli. Prendo tutte le misure necessarie per prevenire incidenti.


	⃝
	⃝

	
	Se insegno discipline sportive con particolari disposizioni di sicurezza (alpinismo, arrampicata sportiva, canoismo, canottaggio, salto con gli sci, sci, sci escursionismo, snowboard, sport di campo/trekking, immersione libera, nuoto di salvataggio, nuoto, nuoto sincronizzato, pallanuoto, tuffi, tavola a vela, vela, balestra, tiro con l’arco, carabina, pistola, equitazione, volteggio) dispongo dei relativi riconoscimenti  per l’abilitazione all’attività o sono aiutato da un monitore che ne é in possesso.


	⃝
	⃝


L’offerta G+S Sport per i bambini é adatta al bambino e variata se le risposta é «si» a tutte le domande.
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