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Sportart(en)

Modulbezeichnung

Akrobatikturnen,Faustball,Gerateturnen,Gymnastik und
Tanz,Korbball,Kunstturnen,Leichtathletik,Parkour,Rhythmische Gymnastik,Rhonrad,Trampolin,Turnen

Fokus Kinder - Verstehen und férdern

Akrobatikturnen,Faustball,Gerateturnen,Gymnastik und Tanz,Kunstturnen,Rhythmische
Gymnastik,Rhénrad,Trampolin,Turnen

Fokus Turnsport - Gemeinsame Grundlagen

Akrobatikturnen,Geréateturnen,Kunstturnen,Rhythmische Gymnastik,Rhénrad,Trampolin

Fokus Kinder - Technik und Athletik

Akrobatikturnen,Gymnastik und Tanz,Tanzen Standard/Latein,Turnen

Tanz entdecken

Allround Allround verstehen und unterrichten
Allround Jugendliche verstehen und unterrichten
Allround Kinder verstehen und unterrichten
Allround Spiel- und Bewegungsgrundformen vertiefen
Allround,Basketball,Eishockey,Fussball,Handball,Unihockey Sportart entdecken

American Football,Baseball/Softball,Basketball,Curling,Eishockey,Handball,Hornussen,Inline
Hockey,Landhockey,Rollhockey,Speedskating,Streethockey,Tchoukball,Unihockey Athletik 1

American Football,Baseball/Softball,Basketball,Curling,Eishockey,Handball,Hornussen,Inline

Hockey,Landhockey,Rollhockey,Streethockey, Tchoukball,Unihockey Psyche 1

American Football,Baseball/Softball,Basketball,Eishockey,Handball,Hornussen,Inline

Hockey,Landhockey,Rollhockey,Streethockey, Tchoukball,Unihockey Coaching 1

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Triathlon,Wasserball,Wasserspringen

Schwimmtechnik

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Modul Fortbildung Leiter/in Schwimmsport

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Schwimmleiter/in B Modul 1

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Schwimmleiter/in B Modul 2

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Spielformen im und am Wasser

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Unterwasser-Welt

Artistic Swimming,Rettungsschwimmen,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Videoanalyse

Artistic Swimming,Schwimmen,Wasserball,Wasserspringen

Swiss Aquatics Seminar

Badminton

Kids Badminton

Baseball/Softball

Fielding 1

Baseball/Softball

Taktik defensiv und offensiv 1

Baseball/Softball,Tchoukball,Tennis

Modul Fortbildung Leiter/-in

Basketball

Recyclage

Biathlon,Leichtathletik,Skilanglauf

Disziplinen Trailrunning / Berglauf

Biathlon,Skilanglauf,Skispringen

Faszination Biathlon

BMX,Bahnradsport,Curling,Einrad,Eishockey,Inline

Hockey,Kunstradfahren,Landhockey,Leichtathletik,Mountainbike,Nationalturnen,Orientierungslauf,Radball
,Radquer,Rettungsschwimmen,Rollhockey,Rollkunstlauf,Schwimmen,Schwingen,Speedskating,Squash,Str

assenradsport,Streethockey,Tanzen
Standard/Latein,Trialradsport,Triathlon,Volleyball, Wasserball, Wasserspringen

Modul Fortbildung Leiter/in

Faustball

Forum Talent

Faustball,Gymnastik und Tanz,Korbball,Leichtathletik,Parkour,Turnen

Fokus Kinder - Praxisideen

Faustball,Korbball

Coaching und Psyche

Faustball,Korbball

Méadchen und junge Frauen im Faustball / Korbball

Faustball,Korbball

Taktik und Technik

Fussball Modul Fortbildung Leiter/in Jugendliche
Gerateturnen Handstandformen, Umschwiinge, Felgen 1
Gerateturnen Handstandformen, Umschwiinge, Felgen 2
Gerateturnen Kippen, Durchschiibe, Schwungelemente 1
Gerateturnen Kippen, Durchschiibe, Schwungelemente 2
Gerateturnen Rotationen 2

Gerateturnen Saltorotationen 1

Gerateturnen Uberschlage an verschiedenen Geraten 1
Gerateturnen Uberschlage an verschiedenen Geréten 2

Gerateturnen,Trampolin,Turnen

Vereinsgerateturnen

Gymnastik und Tanz,Turnen

Gymnastik und Tanz gestalten

Handball Taktik-Spielentwicklung

Handball Technik-Bewegungslernen

Handball Torhiiter/-innen-Training 1: Einsteiger/-innen
Handball Torhiiter/-innen-Training 2: Fortgeschrittene

Handball,Unihockey

Modul Fortbildung Leiter/-in Jugendliche

Handball,Unihockey

Modul Fortbildung Leiter/-in Kinder

Inline Hockey,Rollhockey

Unterrichtsformen/ Spielformen

Inline Hockey,Rollhockey,Rollkunstlauf,Speedskating

Unterrichtsformen und Technik

Korbball Athletik und kérperliche Gesundheit
Landhockey Feldhockey Technik/Taktik
Landhockey Hallenhockey

Landhockey,Streethockey

Torhiitertraining

Leichtathletik

Disziplinenvielfalt der Leichtathletik verstehen und unterrichten

Leichtathletik

Jugendliche in der Leichtathletik unterrichten




Leichtathletik

Kombikurs Disziplinen

Leichtathletik

Vertiefung Leichtathletik

Leichtathletik,Turnen

"laufen, springen, werfen" im Turnen

Leichtathletik,Turnen

Athletik im Turnen

Leichtathletik,Turnen

Bewegungskoordination im Turnen

Leichtathletik,Turnen

Turnen an Grossgeraten und Objekten

Orientierungslauf

Athletik entwickeln

Orientierungslauf Bahnlegung
Orientierungslauf Bike-OL
Orientierungslauf Kinder-OL

Orientierungslauf

Kommunikation & Coaching

Orientierungslauf

Mentale Techniken im OL

Orientierungslauf,Skilanglauf Ski-OL

Rugby Modul Fortbildung Leiter/in Foundation

Rugby Rugby s'cool

Skilanglauf Modul Fortbildung Leiter/-in Coach Point On-Snow
Skilanglauf Modul Fortbildung Leiter/-in Skilanglauf

Squash Fortgeschrittene unterrichten

Streethockey, Tchoukball Taktik

Tanzen Standard/Latein Psyche

Tanzen Standard/Latein

Vertiefung Latein A

Tanzen Standard/Latein

Vertiefung Latein B

Tanzen Standard/Latein

Vertiefung Rock'n'Roll

Tanzen Standard/Latein

Vertiefung Standard A

Tanzen Standard/Latein

Vertiefung Standard B

Tchoukball

Hohe Trainingsqualitat

Tchoukball Tchoukball fur 10-15-Jahrige

Tchoukball Tchoukball fur 15-20-Jahrige

Trampolin Technik 1: Einfachsaltos und 1/2 Schraube
Trampolin Technik 2: Einfachsaltos ab 1/1 Schraube
Trampolin Technik 3: Doppelsaltos bis Half out
Trampolin Technik 4: Doppelsaltos bis Full in/out
Trampolin Technik 5: Doppelsaltos bis Rudy in/out
Trampolin Technik 6: Doppelsaltos mit Mehrfachschraube bis Dreifachsaltos
Triathlon Fachkompetenz Triathlon

Turnen Attraktive Teamspiele

Unihockey BLS-AED-SRC Unihockey

Unihockey Forderung Madchen und junge Frauen im Unihockey
Unihockey Integration der Goalies

Unihockey Kinderunihockey

Unihockey Sport und Handicap Unihockey
Unihockey Taktik KF 1

Unihockey Taktik KF 2

Unihockey Techniktraining

Unihockey Trainingsgestaltung

Volleyball Kids Volley 1

Volleyball Kids Volley 2

Volleyball Rookie Volley 1

Volleyball

Rookie Volley 2




