Informationen zu J+S — 3/2021
Infolettre J+S — 3/2021 '

(version francaise ci-dessous)

Sehr geehrte Damen und Herren
Kurz vor den Herbstferien erhalten Sie wichtige Informationen zum Programm J+S.
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1.Neues von J+S, ubergreifende Themen

1.1 Jubilaum 50 Jahre J+S

+
@ jung.ufoaﬂﬁ(/heinzigartig_

Unter dem Motto «seit 1972 jung.sportlich.einzigartig» wird im Jahr 2022 die ganze J+S-Familie den 50.
Geburtstag des grossten Schweizer Sportférderprogramms feiern.

Fir die Schweizerischen Jubildumstage stellt das BASPO kostenlos Werbemittel zur Verfigung: Banner
(dreisprachig, gleiche Grésse wie «J+S wir sind dabei»), Westen fir Funktiondrinnen und Funktionare
und Kleber (dreisprachig, zum Verteilen). Auf dem Banner ist Platz (1 x 1 m) ausgespart fur individuelle
Informationen, z.B. das Programm oder ein Situationsplan. Die Werbemittel werden an die Kantone
proportional zu den geplanten Anlassen und erwarteten Besucherinnen und Besuchern verteilt.
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Die folgenden Termine stehen bereits fest:

Termin Anlass

3.1.2022 Offizieller Start ins Jubilaumsjahr

31.7. - 6.8.2022 Nationales Jugendsportlager in Tenero

16.9.2022 Schweizerische Jubilaumstage fiir Schulen (dezentral, durch Kantone
organisiert)

17.9.2022 Schweizerische Jubilaumstage fiir Vereine (dezentral, durch Kantone
organisiert)

3.11.2022 Abschluss Jubilaumsjahr anlasslich des Magglingertages

Ganzjahrig Kantonale J+S-Jubilaumssportlager (1-3-tagig)

Wir werden Sie im Rahmen der Herbstkonferenz iber das Jubildum und weitere
Jubilaumsmassnahmen informieren. Etwa zum digitalen Lernbaustein, der lhnen ab November 2021 flr
die Aus- und Weiterbildung der J+S-Expertinnen und -Experten, J+S-Leiterinnen und -Leiter sowie der
J+S-Coaches zur Verfiigung stehen wird. Ende 2021 werden wir einen neuen Bereich «Jubildum 50
Jahre J+S» auf unserer Webseite aufschalten.

1.2 Was ist neu per 1. Oktober 2021

Per 1. Oktober werden Akrobatik, American Football, Biathlon, Light-Contact Boxing und Parkour neu
als J+S-Sportarten aufgenommen sowie alle Disziplinen aufgehoben und in J+S-Sportarten tberfihrt
(Ausnahme: Freitauchen).

Bisher Sportart Bisher Disziplin und/oder neu J+S-Sportart

Akrobatik
American Football
Bergsport Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern
Biathlon
Eislauf Eiskunstlauf, Eisschnelllauf, Synchronized Skating

Light-Contact Boxing

Parkour
Pferdesport Reiten, Voltigieren
Radsport Bahnradsport, BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Radball,

Radquer, Strassenradsport, Trialradsport
Rollsport Inlinehockey, Rollhockey, Rollkunstlauf, Speedskating

Schwimmsport Ereitauchen>, Artistic Swimming**, Rettungsschwimmen, Schwimmen,
Wasserball, Wasserspringen



Sportschiessen Armbrust, Bogensport, Gewehr, Pistole

Tanzsport Standardtanz/Latein, Rock’'n’Roll

Turnsport Faustball, Gerateturnen, Korbball, Kunstturnen, Rhénrad, Rhythmische
Gymnastik, Trampolin, Turnen

* Die Sportart "Freitauchen" wird ab 01.10.2021 nicht mehr im Programm J+S gefiihrt.
** Artistic Swimming neuer Name flir Synchronschwimmen

1.2.1 Umschreibung von Anerkennungen (J+S-Leiter/innen und J+S-Expert/innen)

Eine Mehrheit der «<neuen» J+S-Sportarten werden bereits als Anerkennungen geflhrt. Nicht bei
Radsport und Tanzsport. Diese Anerkennungen werden in der ersten Oktoberwoche wie folgt
umgeschrieben:

Bisher Sportart neue J+S-Sportarten

Radsport Bahnradsport, BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Radball,
Radquer, Strassenradsport, Trialradsport

a) Wer eine oder mehrere geldschte Radsport-Disziplinen im System besitzt, erhalt diese Sportart-
Anerkennung(en) zurlick, mit der Gliltigkeitsdauer der heutigen Radsport-Anerkennung.

b) Alle anderen Personen erhalten eine Mountainbike-Anerkennung mit der Gultigkeitsdauer der
heutigen Radsport-Anerkennung.

Bisher Radsport Neu

Leiter BMX geloscht seit 1.1.2011 (a) Leiter BMX giiltig bis 31.12.2021

Leiter Radsport giltig bis 31.12.2021 Leiter Radsport giltig bis 31.12.2021
Leiter Radsport gultig bis 31.12.2021 (b) Leiter Mountainbike guiltig bis 31.12.2021

Leiter Radsport giltig bis 31.12.2021

In Folge der gegenseitigen Einsatzberechtigung in J+S-Angeboten der Jugendausbildung kénnen J+S-
Kurse und -Lager aller neuen «Radsport»-Sportarten (BMX, Trialradsport, etc.) mit der
Leiteranerkennung Mountainbike gemeldet werden.

Bisher Sportart neue J+S-Sportarten

Tanzsport Standardtanz/Latein, Rock’n’Roll

a) Alle Personen mit einer Tanzsport-Anerkennung und einer Tatigkeit im Zusammenhang mit
«Rock'n'Roll» erhalten eine Rock’'n’Roll-Anerkennung mit der Giiltigkeitsdauer der heutigen
Tanzsport-Anerkennung.

b) Alle anderen Personen erhalten eine Standardtanz/Latein-Anerkennung mit der Giiltigkeitsdauer
der heutigen Tanzsport-Anerkennung

Bisher Tanzsport Neu

Leiter Tanzsport guiltig bis 31.12.2021 + Leiter Rock’n’Roll giiltig bis 31.12.2021
Tatigkeit/Beziehung mit «Rock’n’Roll» (a) Leiter Tanzsport gtiltig bis 31.12.2021

Leiter Tanzsport gtiltig bis 31.12.2021 (b) ohne Leiter Standardtanz/Latein giiltig bis 31.12.2021
Tatigkeit/Beziehung zu Rock’n’Roll Leiter Tanzsport gtiltig bis 31.12.2021

Bisher Disziplin neue J+S-Sportart



Freitauchen -

Die J+S-Sportart Freitauchen wird ab 1.10.2021 nicht mehr gefuhrt. Personen mit einer Freitauchen-
Anerkennung und keiner zusatzlichen Anerkennung Schwimmen oder Rettungsschwimmen erhalten die
Anerkennung Rettungsschwimmen mit der Gultigkeitsdauer der heutigen Freitauchen-Anerkennung.

Freitauchen Bisher Neu

Leiter Freitauchen gultig bis 31.12.2021 Leiter Rettungsschwimmen gultig bis 31.12.2021
Leiter Freitauchen guiltig bis 31.12.2021

1.2.2 Loéschung von J+S-Anerkennungen

Die heutigen Anerkennungen Radsport, Tanzsport und Freitauchen werden per Ende 2021 rickwirkend
geldscht.

Leiter und/oder Experte Radsport geldscht seit 1.10.2021
Leiter und/oder Experte Tanzsport geldscht seit 1.10.2021

Leiter und/oder Experte Freitauchen geldscht seit 1.10.2021

1.2.3 Vorgehen bei laufenden J+S-Angeboten der Jugendausbildung Radsport,
Tanzsport, Freitauchen

J+S-Angebote der Jugendausbildung in den oben aufgefiihrten Sportarten missen zwingend bis

spatestens 30. November 2021 abgeschlossen und zur Kontrolle eingereicht werden. Nur so kdnnen

diese in der NDS kontrolliert und ausbezahlt werden. Die J+S-Coaches der betroffenen Angebote

werden direkt kontaktiert und aufgefordert, diese abzuschliessen und ein Folgeangebot in der jeweils

neuen J+S-Sportart anzumelden.

1.2.4 Vorgehen bei Neuanmeldungen mit den neuen J+S-Sportarten (ehemals
Radsport und Tanzsport)

Mit dem Release 33.0.0 vom 6.10.2021 werden die neuen Sportarten in der NDS aufgeschaltet und
J+S-Angebote der Jugendausbildung kdnnen ab diesem Zeitpunkt gemeldet werden.

2.Kaderbildung

21 Virtuelle/hybride Formate ab 2022

Neben der klassischen Durchfiihrung mit 100 % Présenz vor Ort sind folgende J+S-Kurse/-Module auch
in virtueller oder hybrider Form mdglich:

Kurs/Module Mogliche Durchfiihrungsformate

Ausbildung J+S-
Leiter/innen

Leiterkurse Eine hybride Durchfiihrung ist méglich, eine rein virtuelle
Durchfiihrung hingegen nicht. Als Richtwert gilt: Mind. 50% der
Kurstage mit Prasenz vor Ort.

Einfuhrungskurse Hybride oder rein virtuelle Durchfihrung maéglich

Einfuhrungskurse Eine hybride Durchfiihrung ist méglich, eine rein virtuelle
auslandische Trainerinnen Durchfihrung hingegen nicht. Als Richtwert gilt: Mind. 50% der
und Trainer Kurstage mit Prasenz vor Ort.



Weiterbildung J+S- Hybride oder rein virtuelle Durchfiihrung moglich
Leiter/innen

Ausbildung J+S-
Expert/innen

Expertenkurs 1. Teil Eine hybride oder rein virtuelle Durchfiihrung ist méglich.

Expertenkurs 2. Teil Eine hybride Durchfiihrung ist méglich, eine rein virtuelle
Durchfuhrung hingegen nicht. Als Richtwert gilt: Mind. 50% der
Kurstage mit Préasenz vor Ort.

Weiterbildung J+S- Hybride oder rein virtuelle Durchflhrung maéglich

Expert/innen
Aus- und Weiterbildung Hybride oder rein virtuelle Durchfihrung aller Kurse/Module mdglich
J+S-Coach
Kaderkurse Hybride oder rein virtuelle Durchfihrung maéglich
Prozess

Die Wahl des Formats innerhalb des oben definierten Rahmens erfolgt in Absprache zwischen dem
J+S-AV/der Kursleitung und dem Organisator. Bei virtueller oder hybrider Durchfiihrung muss kein
Antrag an das BASPO gestellt werden. Die Kursprogramme sind dem BASPO wie bei allen J+S-
Kursen/-Modulen einzureichen.

Subventionierung
Die virtuell und hybrid durchgefiihrten J+S-Kurse und -Module der Kantone und Verbande werden zu
100 % subventioniert.

Erwerbsausfall (EO)

Die Teilnehmenden von virtuellen und hybriden Kursen/-Modulen der Kantone und des BASPO erhalten

EO-Karten, wenn

e der Unterricht mindestens 6 Stunden pro Tag gedauert hat und

e die aktive Teilnahme angenommen werden kann, etwa indem die Kursinhalte am Schluss abgefragt
werden oder interaktive Elemente stattfinden.

Erfassung in der NDS
Virtuelle und hybride Kurse/Module missen in der NDS mit VIRTUELL, bzw. HYBRID gekennzeichnet
werden (Kursbezeichnung bspw. GR 321/21 VIRTUELL).

Versand Lernmedien und EO-Karten

e Bei virtuellen oder hybriden Kursen/Modulen ist der Versand der Lernmedien und der EO-Karten an
die Teilnehmenden Sache des Organisators.

e Bei virtuellen oder hybriden JS-CH Kursen/Modulen erfolgt der Versand durch das BASPO, auch
wenn Kantone oder Verbdnde mandatiert sind.

2.2 Transmission Lernmedien JES

Das neue J+S-Manual Grundlagen wurde Ihnen im Sommer per Post zugestellt. Es dient als
Rahmendokument fiir alle zuklnftigen sportartspezifischen Manuals. Viele Sportarten wie Gerateturnen,
Fussball, Unihockey, Eishockey, Biathlon, Langlauf, Triathlon, Badminton und Sportschiessen sowie die
neuen J+S-Sportarten Parkour, Akrobatik und Light-Contact Boxing sind bereits daran, ihre Sportarten-
Manuale zu erarbeiten. Die ersten sportartspezifischen Manuals werden Anfang 2022 erscheinen,
welche dann in den Kursen eingesetzt werden.

Das neue J+S-Manual Grundlagen wird aktuell noch nicht in Ausbildungskursen und
Weiterbildungsmodulen eingesetzt, es sei denn, ein Sportverband wiinscht und kommuniziert dies
explizit. Die meisten Sportverbande erarbeiten vorerst ihre sportartspezifischen Manuals und schulen
ihre Expert/innen entsprechend. Dieser Prozess geschieht schrittweise und wird von den J+S-



Ausbildungsverantwortlichen in Koordination mit den Leiter/innen Ausbildung der Sportarten am BASPO
vollzogen. Dieser Wechsel wird vorsichtig geplant, ist pro Sportart zeitlich verschieden und bis im Jahr
2025 abgeschlossen. Welche Sportarten wann ihr Manual schreiben und inwiefern sie vorgangig das
J+S-Manual Grundlagen in den Kursen einsetzen, kénnen Sie hier sehen.

In der Aus- und Weiterbildung im J+S-Schulsport wird voraussichtlich ab Frihjahr 2022 mit dem neuen
J+S-Manual Grundlagen gearbeitet. Abklarungen diesbeziiglich laufen. Der Schneesport wird ab der
Saison 2021/22 punktuell Inhalte des Manuals in die Ausbildungskurse einfliessen lassen.

Auch die Entwicklung von «allgemeinen Lernbausteinen» 1auft. Noch in diesem Jahr sollen weitere
Inhalte erarbeitet werden.

Die Karten «Gute J+S-Aktivitdten» zu den Handlungsbereichen Vermitteln und Férdern gibt es per
sofort in einem neu ausgearbeiteten digitalen Format und dirfen wo nétig und sinnvoll in Kursen und
Modulen Fortbildung eingesetzt werden.

2.3 J+S-Kaderbildung: Einsatz von Kaderpersonen in I-Modulen

Ein J+S konformer, qualitativer Unterricht soll in den I-Modulen mit der Anwesenheit einer J+S-
Expertin/eines J+S-Experten noch besser gewahrleistet werden. Ab 1.1.2022 miissen samtliche
Weiterbildungsmodule ausschliesslich von Kursleiterinnen und -leitern mit einer J+S-
Expertenanerkennung im Status «gultig» geleitet werden. Spezialistinnen und Spezialisten
Kaderbildung kdnnen und sollen weiterhin als Referentinnen und Referenten eingesetzt werden.
Demzufolge wird das Attribut «Spezialist Kaderbildung» in der Nationalen Datenbank fiir Sport entfernt.

24 Kursunterlagen fir Module «Praventives Handeln» und «Integratives Handeln»

Im ersten Q-Mail in diesem Jahr haben wir tiber die Entstehung neuer Unterlagen fiir die
interdisziplindren Module informiert. Die Termine, bis wann die Unterlagen zur Verfligung stehen,
entnehmen Sie folgender Tabelle:

Modul Deutsch Franzésisch Italienisch
Dokumente bereit bereit bereit
Kulturelle Vielfalt im Sport verfiugbar  Oktober Ende 2021
Rahmenlehrplan, Kursleitungsdossier

Genuss- und Suchtmittel - engagiert gegen Missbrauch Ende Ende 2021 -
Kursleitungsdossier Oktober

Nihe und Distanz - Engagiert gegen sexuelle Ubergriffe Ende Ende 2021 Ende 2021
Rahmenlehrplan, Kursleitungsdossier, Basisreferat Oktober

Engagiert gegen Gewalt September September  Februar
Rahmenlehrplan, Kursleitungsdossier, Basisreferat 2022
Digitale Medien im Sport Ende 2021 Februar April 2022
Rahmenlehrplan, Kursleitungsdossier, Basisreferat 2022

Sobald die Dokumente eines Moduls im Login fir Expert/innen und Partner verfligbar sind, informieren
wir die entsprechende Expertengruppe. Bei Fragen schreiben Sie an praevention@baspo.admin.ch
oder integration@baspo.admin.ch.

2.5 Verbandsanerkennungen/-kurse

Per 1.1.2022 werden keine Verbandskurse und auch keine Verbandsanerkennungen mehr in der NDS
gefihrt. Mit Verbandskursen sind diejenigen Kursgefasse der Verbande gemeint, die keine
Verlangerung der J+S-Anerkennung zur Folge haben (dies betrifft somit auch die Vorausbildungen der
Verbande). Das BASPO stellt anfangs 2022 den betroffenen Verbanden Ausziige der Personen mit
Verbandsanerkennungen zu.


https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_Transmission_JSSportarten.pdf
https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_allgemeine_Lernbausteine.pdf
https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_allgemeine_Lernbausteine.pdf
http://lm.baspomedia.ch/mf_gute_aktivitaeten_vermitteln_d/index.html
http://lm.baspomedia.ch/mf_gute_aktivitaeten_foerdern_d/index.html
mailto:praevention@baspo.admin.ch
mailto:integration@baspo.admin.ch

2.6 Anmeldung Kaderbildung neue Sportarten

Kursangebote kénnen ab dem 1.10.2021 geplant werden. Sofern die Zulassungsbedingungen erfillt
sind, haben die Anmeldungen via Coach/Organisator zu erfolgen (online oder per Anmeldeformular an
kurse@baspo.admin.ch: Infos fiir ... > J+S-Coaches > Anmeldeformulare). Allfallige Aquivalenzantrage
mit einer Anerkennung Schulsport/Militarsport kénnen ab dem 1.10.2021 eingereicht werden. Fir Light-

Contact Boxing gelten obige Angaben erst ab dem 1.11.2021.

2.7 Verteilung des Restbestandes der roten J+S-Expertentaschen

Aufgrund der Corona-Pandemie wurde die Verteilaktion der roten J+S-Expertentaschen in den MF
Experten unterbrochen. Wir bieten den Kantonen die Moglichkeit, diese beliebten J+S-Taschen an
bisher noch nicht berticksichtige J+S-Expertinnen und -Experten abzugeben.

Bitte melden Sie bis zum 15. Oktober 2021 lhren Bedarf an roten J+S-Expertentaschen per Mail an:

gs.js@baspo.admin.ch.

3.Jugendausbildung

Neue Sportarten: Anmeldung neue Organisatoren und Eingabe Angebote

Neue Organisationen kdnnen sich ab dem 1.10.2021 registrieren lassen (Infos fur ... > Neue
Organisationen bei J+S). J+S-Angebote in der Jugendausbildung kénnen ab dem 7.10.2021 (NDS-

Release vom 6.10.2021) angemeldet werden, sofern die Organisation registriert ist und sie Gber
anerkannte J+S-Leiterinnen und -Leiter sowie J+S-Coaches verfligen. Fir Light-Contact Boxing gelten
obige Angaben erst ab dem 1.11.2021.

4.Termine
2021
Termin Anlass
26. Oktober Herbstkonferenz fir die Kantone (Mitglieder der KKS)
27. Oktober Herbstkonferenz fir die J+S-Verantwortlichen der Kantone und die operativ
Verantwortlichen (Direktion, Geschaftsfihrung) der J+S-Partnerverbande
2022
Termin Anlass
23./24. Marz Ausbildungskonferenz 1/22 in Magglingen fur die Verantwortlichen der J+S-
Kaderbildung der Kantone und die J+S-Ausbildungsverantwortlichen der
Partnerverbande
14./15. Juni Sommerkonferenz im Kanton Graubtinden fur die Mitglieder der KKS und die

14. September

15. September

1./2. November:

J+S-Verantwortlichen der Kantone

Ausbildungskonferenz 2/22 in Magglingen fir die Verantwortlichen der J+S-
Kaderbildung der Kantone und die J+S-Ausbildungsverantwortlichen der
Partnerverbande

Verbandscoach-Konferenz

Herbstkonferenz in Magglingen: Erster Tag fur Mitglieder der KKS, zweiter
Tag fur die J+S-Verantwortlichen der Kantone und die operativ
Verantwortlichen (Direktion, Geschaftsfihrung) der J+S-Partnerverbande


mailto:kurse@baspo.admin.ch
mailto:qs.js@baspo.admin.ch
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/neue-organisationen-bei-j-s.html#ui-collapse-810
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/neue-organisationen-bei-j-s.html#ui-collapse-810

Wie immer stehen wir Ihnen fir Fragen zur Verfiigung. Diese senden Sie an info-js@baspo.admin.ch.

Wir danken lhnen fir die gute Zusammenarbeit und wiinschen lhnen einen schénen Herbst.

Freundliche Griisse

Pierre-André Weber
Chef Jugend- und Erwachsenensport

Geht an:

o Kantone: KKS-Mitglieder, J+S-Verantwortliche, Verantwortliche Kaderbildung,
Verantwortliche Jugendausbildung

e Verbande: Direktion/Geschaftsfihrung, J+S-Ausbildungsverantwortliche, J+S-
Verbandscoaches

e Swiss Olympic: Geschaftsleitung

e Bildungsinstitutionen: J+S-Verantwortliche

e BASPO: MA JES, I&P, SF, Web, COM, Gro, Maw, Mli, Reservationen

Jugend+Sport

Confédération suisse

Bundesamt fiir Sport BASPO U Schweizerische Eidgenossenschaft

2532 Magglingen

www.jugendundsport.ch

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

info-js@baspo.admin.ch Bundesamt fiir Sport BASPO

Madame, Monsieur,

En ce début d’automne, vous trouverez ci-aprés les derniéres actualités du programme J+S.

Sommaire

e Nouveautés au sein de J+S, généralités

o
o

50 ans de J+S

Nouveautés a partir du 1¢" octobre 2021

= Transcription des reconnaissances (Moniteurs/monitrices J+S et Experts J+S)

= Annulation des reconnaissances J+S

= Démarche concernant les offres J+S en cours en cyclisme, danse sportive et
plongée libre (formation des jeunes)

= Démarche concernant les annonces d’offres dans les nouveaux sports J+S
(anciennement cyclisme et danse sportive)

e Formation des cadres

o

O O O O O

Formats virtuels et hybrides a partir de 2022

Projet de numérisation des médias didactiques J+S

Formation des cadres J+S: intervention des cadres dans les modules interdisciplinaires

Supports de cours pour les modules «Action préventive» et «Action intégrative»

Reconnaissances et cours des fédérations

Inscription aux cours de formation des cadres dans les nouveaux sports



mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:christoph.nuetzi@baspo.admin.ch
http://www.jugendundsport.ch/
mailto:info-js@baspo.admin.ch

o Distribution des sacs rouges J+S aux experts et expertes
e Formation des jeunes

o Nouveaux sports: annonce de nouveaux organisateurs et saisie des offres
e Calendrier

1 Nouveautés au sein de J+S, généralités

1.1 50 ans de J+S
+
@ jeune.\fom'ffum'que_

C’est avec le slogan «depuis 1972 jeune.sportif.unique» que toute la famille J+S fétera en 2022 le
50¢ anniversaire du plus grand programme suisse d’encouragement du sport.

Pour les Journées anniversaire suisses, 'OFSPO met gratuitement a disposition des supports
publicitaires: des banniéres (en trois langues, mémes dimensions que «J+S nous sommes de la
partie»), des gilets pour les responsables sportifs et des autocollants (en trois langues, a distribuer). Les
banniéres comportent un espace libre de 1x1m permettant d’afficher des informations individuelles
telles qu’'un programme ou un plan d’accés. Ces supports publicitaires seront répartis entre les cantons
proportionnellement au nombre d’événements planifiés et de visiteurs attendus.
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Les dates suivantes ont déja été fixées:

Date Evénement

3.1.2022 Lancement officiel de 'année anniversaire

Du 31.7. au Camp national de la jeunesse a Tenero

6.8.2022

16.9.2022 Journée anniversaire suisse pour les écoles (manifestations décentralisées
organisées par les cantons)

17.9.2022 Journée anniversaire suisse pour les clubs (manifestations décentralisées
organisées par les cantons)

3.11.2022 Cléture de I'année anniversaire a I'occasion de la Journée de Macolin

Tout au long de Camps de sport anniversaire J+S cantonaux (1 a 3 j.)

I’année

Nous vous transmettrons des informations complémentaires sur 'année anniversaire J+S et les
mesures prévues lors de la conférence d’automne. Vous en saurez plus sur la séquence
d’apprentissage numérique qui sera disponible a compter de novembre pour la formation et la formation



continue des experts et expertes J+S, des moniteurs et monitrices J+S ainsi que des coachs J+S. Fin
2021, nous ajouterons aussi une nouvelle rubrique «50 ans de J+S» sur notre site Internet.

1.2 Nouveautés a partir du 1°" octobre 2021

A compter du 1¢" octobre, le biathlon, la boxe light-contact, le football américain, la gymnastique
acrobatique et le parkour seront intégrés au programme J+S. Parallélement, I'ensemble des actuelles
disciplines J+S deviendront des sports J+S a part entiére (exception: la plongée libre).

Sport (ancien)

Sports de
montagne

Patinage sur glace

Sports équestres

Cyclisme

Sports sur
roulettes

Sports aquatiques

Tir sportif
Danse sportive
Sports gymniques

Discipline (ancienne) et/ou nouveau sport J+S
gymnastique acrobatique
football américain

alpinisme, escalade sportive, excursions a skis

biathlon

patinage artistique sur glace, patinage de vitesse sur glace, patinage
synchronisé sur glace

boxe light-contact
parkour
équitation, voltige

BMX, cycle-balle, cyclisme artistique, cyclisme sur piste, cyclisme sur route,
cyclo-cross, monocycle, trial, VTT

hockey inline, patinage artistique sur roulettes, patinage de vitesse sur
roulettes, rink-hockey

natation, natation artistique***, natation de sauvetage, plongée-libre**,
plongeon, waterpolo

arbaléte, arc, carabine, pistolet
danses standard/latines, rock’n’roll

balle a la corbeille, balle au poing, gymnastique, gymnastique artistique,
gymnastique rythmique, gymnastique aux agrés, rhdonrad, trampoline

* Le sport Plongée libre est retiré du programme J+S au 1¢ octobre 2021.
** La natation synchronisée se nomme désormais natation artistique.

1.2.1 Transcription des reconnaissances (Moniteurs/monitrices J+S et Experts J+S)

La majorité des «nouveaux» sports J+S étaient déja représentés dans le programme par le biais de
reconnaissances spécifiques. Ce n’était toutefois pas le cas dans le cyclisme et la danse sportive. Les
reconnaissances seront transformées comme suit durant la premiére semaine d’octobre:

Sport (ancien)

Cyclisme

Nouveaux sports J+S

BMX, cycle-balle, cyclisme artistique, cyclisme sur piste, cyclisme sur route,
cyclo-cross, monocycle, trial, VTT

c) Les personnes qui possédent une ou plusieurs reconnaissances dans une ou des disciplines du
cyclisme supprimées dans le systéme conservent ces reconnaissances mais leur date de validité
correspond a celle de 'actuelle reconnaissance Cyclisme.

d) Toutes les autres personnes obtiennent une reconnaissance VTT portant la date de validité de
I'actuelle reconnaissance Cyclisme.



Avant

Moniteur BMX supprimée au 01.10.2021 (a)
Moniteur Cyclisme valable jusqu’au 31.12.2021

Moniteur Cyclisme valable jusqu’au 31.12.2021
(b)

Désormais
Moniteur BMX valable jusqu’au 31.12.2021
Moniteur Cyclisme valable jusqu’au 31.12.2021

Moniteur VTT valable jusqu’au 31.12.2021
Moniteur Cyclisme valable jusqu’au 31.12.2021

Compte tenu de la réciprocité des reconnaissances dans les offres J+S de la formation des jeunes, tous
les cours et camps J+S des nouveaux sports relevant du cyclisme (BMX, trial, etc.) pourront étre
annonceés par des moniteurs et monitrices disposant de la reconnaissance VTT.

Sport (ancien) Nouveaux sports J+S

Danse sportive

danses standard/latines, rock’n’roll

a) Toutes les personnes titulaires d’une reconnaissance Danse sportive qui organisent des activités
en lien avec le rock’n’roll obtiennent une reconnaissance rock’n’roll portant la date de validité de

l'actuelle reconnaissance Danse sportive.

b) Toutes les autres personnes obtiennent une reconnaissance Danses standard/latines portant la
date de validité de I'actuelle reconnaissance Danse sportive.

Avant

Moniteur Danse sportive valable jusqu’au
31.12.2021 avec activité/lien avec le rock’n’roll
(a)

Moniteur Danse sportive valable jusqu’au
31.12.2021 sans activité/lien avec le rock’n’roll

(b)

Discipline
(ancienne)

Nouveau sport J+S

Plongée libre -

Désormais

Moniteur Rock’n’roll valable jusqu’au 31.12.2021
Moniteur Danse sportive valable jusqu’au
31.12.2021

Moniteur Danses standard/latines valable
jusqu’au 31.12.2021

Moniteur Danse sportive valable jusqu’au
31.12.2021

Le sport J+S Plongée libre n’est plus proposé a partir du 1 octobre 2021. Les personnes titulaires
d’'une reconnaissance Plongée libre sans reconnaissance supplémentaire Natation ou Natation de
sauvetage obtiennent une reconnaissance Natation de sauvetage portant la date de validité de

I'actuelle reconnaissance Plongée libre.

Avant

Moniteur Plongée libre valable jusqu’au
31.12.2021

1.2.2 Annulation des reconnaissances J+S

Désormais

Moniteur Natation de sauvetage valable jusqu’au
31.12.2021

Moniteur Plongée libre valable jusqu’au
31.12.2021

Les actuelles reconnaissances Cyclisme, Danse sportive et Plongée libre seront supprimées de

maniére rétroactive au 31 décembre 2021.

Moniteur et/ou expert Cyclisme supprimée au 01.10.2021

Moniteur et/ou expert Danse sportive supprimée au 01.10.2021

Moniteur et/ou expert Plongée libre supprimée au 01.10.2021



1.2.3 Démarche concernant les offres J+S en cours en cyclisme, danse sportive et
plongée libre (formation des jeunes)

Les offres J+S de la formation des jeunes dans les trois sports susmentionnés doivent impérativement

étre cloturées et adressées a J+S pour contrdle au plus tard le 30 novembre 2021. Ce n’est que de
cette maniére qu’elles pourront étre contrélées dans la BDNS et donner lieu au versement des
subventions. Les coachs J+S responsables des offres concernées seront contactés directement et
invités a les cléturer puis a les annoncer sous les nouvelles dénominations.

1.2.4 Démarche concernant les annonces d’offres dans les nouveaux sports J+S
(anciennement cyclisme et danse sportive)

Les nouveaux sports J+S seront intégrés a la BDNS a I'occasion de la mise a jour 33.0.0 du

6 octobre 2021. Les offres J+S correspondantes dans la formation des jeunes pourront étre annoncées

a partir de cette date.

2 Formation des cadres

2.1 Formats virtuels et hybrides a partir de 2022

Outre dans un format classique en 100% présentiel, les cours et modules J+S suivants peuvent étre
proposeés dans un format virtuel (100% a distance) ou hybride.

Cours/module

Formation des moniteurs
J+S

Cours de moniteurs

Cours d’introduction

Cours d’introduction pour
entraineurs étrangers

Formation continue des
moniteurs J+S

Formation des experts
J+S

Cours d’expert, 17 partie
Cours d’expert, 2¢ partie

Formation continue des
experts J+S

Formation et formation
continue des coachs J+S

Cours de cadres

Formats possibles

Un format hybride est possible mais un cours 100% a distance n’est
pas envisageable.

Valeur indicative: au moins 50% des jours de cours dispensés en
présentiel.

Un format hybride ou 100% a distance est possible.

Un format hybride est possible mais un cours 100% a distance n’est
pas envisageable.

Valeur indicative: au moins 50% des jours de cours dispensés en
présentiel.

Un format hybride ou 100% a distance est possible.

Un format hybride ou 100% a distance est possible.

Un format hybride est possible mais un cours 100% a distance n’est
pas envisageable.

Valeur indicative: au moins 50% des jours de cours dispensés en
présentiel.

Un format hybride ou 100% a distance est possible.

Un format hybride ou 100% a distance est possible pour 'ensemble
des cours et modules.

Un format hybride ou 100% a distance est possible.



Processus

Le choix du format (dans le cadre défini ci-dessus) s’effectue d’entente entre le responsable de la
formation J+S/chef de cours et I'organisateur. Il n’est pas nécessaire d’adresser une demande a
I’OFSPO pour organiser des cours a distance ou dans un format hybride. En revanche, les
programmes de formations doivent étre soumis a 'TOFSPO comme pour 'ensemble des cours et
modules J+S.

Subventionnement
Les cours et modules J+S des cantons et des fédérations dispensés a distance ou dans un format
hybride donnent droit a I'intégralité des subventions.

Allocations pour perte de gain (APG)

Les participants et participantes aux cours et modules J+S des cantons et de TOFSPO dispensés a

distance ou dans un format hybride regoivent des cartes APG lorsque

o |'enseignement a duré au moins six heures par jour et

e Qqu’une participation active semble avérée car un controle des acquis a été effectué a la fin du cours
ou des éléments interactifs ont eu lieu.

Saisie dans la BDNS
Les cours et modules dispensés a distance ou dans un format hybride doivent étre désignés comme
tels dans la BDNS (mentions «<HYBRID» ou «VIRTUELL», ex. GR 312/21 VIRTUELL).

Envoi des médias didactiques et des cartes APG

e Lorsque le cours ou le module est dispensé a distance ou dans un format hybride, I'envoi des
médias didactiques et des cartes APG aux participants et participantes incombe a I'organisateur.

e Pour les cours/modules JS-CH, I'envoi est assuré par TOFSPO, y compris lorsque les cantons ou
les fédérations sont mandatés.

2.2 Projet de numérisation des médias didactiques J+S

Le nouvel manuel J+S Bases vous a été adressé par courrier durant I'été. Il constitue le document de
référence pour 'ensemble des futurs manuels spécifiques aux sports, lesquels sont déja en cours de
révision ou d’élaboration dans de nombreux sports (gymnastique aux agres, football, unihockey, hockey
sur glace, biathlon, ski de fond, triathlon, badminton et tir sportif pour les anciens sports J+S et parkour,
gymnastique acrobatique et boxe light-contact pour les nouveaux). Les premiers manuels spécifiques
aux sports paraitront début 2022 et pourront donc bientot étre utilisés.

Le nouveau manuel J+S Bases n’est pas encore employé dans les cours de formation et les modules
de formation continue, sauf si une fédération le demande expressément. La plupart des fédérations
souhaitent d’abord élaborer leurs manuels spécifiques aux sports et former leurs experts et expertes sur
cette base. Le déploiement des nouveaux médias didactiques est donc progressif. Il est effectué par les
responsables de la formation J+S en coordination avec le ou la responsable de la formation dans les
groupes de sports a 'OFSPO. Le passage aux nouveaux supports est planifié avec soin jusqu’en 2025,
selon un calendrier propre a chaque sport. Vous pouvez consulter ce calendrier ici et ainsi savoir quand
chaque fédération rédigera son ou ses manuels spécifiques et dans quelle mesure le manuel J+S
Bases peut étre employé dans les cours avant la parution des manuels spécifiques.

Le manuel J+S Bases devrait vraisemblablement étre utilisé dans le cadre de la formation et de la
formation continue J+S Sport scolaire dés le printemps 2022. Les clarifications sont en cours. Certains
de ses contenus seront aussi mis a profit ponctuellement dans le cadre des cours de formation en
sports de neige dés la saison 2021/2022.

Le développement des séquences d’apprentissage générales se poursuit également. De nouveaux
contenus seront élaborés avant la fin de 'année encore.

Enfin, les cartes «Des activités J+S de qualité» concernant les domaines d’action «Transmettre» et
«Encourager» sont d’ores et déja disponibles dans un nouveau format numérique. Elles peuvent le cas
échéant étre employées dés maintenant dans les cours et les modules de perfectionnement.


https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_Transmission_JSSportarten.pdf
https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_allgemeine_Lernbausteine.pdf
https://www.jugendundsport.ch/content/dam/jus-internet/de/documents/infomailings/Uebersicht_allgemeine_Lernbausteine.pdf
http://lm.baspomedia.ch/mf_gute_aktivitaeten_vermitteln_f/index.html
http://lm.baspomedia.ch/mf_gute_aktivitaeten_foerdern_f/index.html

2.3 Formation des cadres J+S: intervention des cadres dans les modules
interdisciplinaires

La présence d'un expert ou d’'une experte J+S dans les modules interdisciplinaires devrait permettre de
garantir encore mieux la qualité de 'enseignement et sa conformité avec les principes J+S. A compter
du 1¢" janvier 2022, 'ensemble des modules de formation continue seront dispensés exclusivement par
des chefs et cheffes de cours titulaires d’'une reconnaissance d’expert valable. Les spécialistes de la
formation des cadres peuvent et doivent continuer a intervenir dans la formation des cadres. Par
conséquent, I'attribut «Spécialiste de la formation des cadres» est supprimé de la Banque de données
nationale sur le sport.

2.4  Supports de cours pour les modules «Action préventive» et «Action intégrative»

Dans notre premiere infolettre de cette année, nous vous informions de I'élaboration de nouveaux
supports de cours pour les modules interdisciplinaires. Nous vous indiquons ci-dessous les dates de
parution des différents documents en fonction de la langue.

Module Allemand Frangais Italien
Documents
Diversité culturelle dans le sport disponible octobre fin 2021

Plan cadre de formation, dossier de chef de cours

Denrées d’agrément et substances engendrant la fin octobre fin 2021 -
dépendance — Engagés contre I’abus
Dossier de chef de cours

Proximité et distance — Engagés contre les abus fin octobre fin 2021 fin 2021
sexuels

Plan cadre de formation, dossier de chef de cours,

présentation de base

Engagés contre la violence septembre septembre février
Plan cadre de formation, dossier de chef de cours, 2022
présentation de base

Médias numériques dans le sport fin 2021 février 2022  avril 2022
Plan cadre de formation, dossier de chef de cours,
présentation de base

Dés que les documents d’'un module seront disponibles dans I'espace du site J+S dédié aux experts et
aux partenaires, nous en informerons le groupe d’experts concerné. En cas de questions, n’hésitez pas
a nous écrire a praevention@baspo.admin.ch ou integration@baspo.admin.ch.

2.5 Reconnaissances et cours des fédérations

A compter du 1¢" janvier 2022, les reconnaissances et les cours des fédérations ne figureront plus dans
la BDNS. On entend par «cours des fédérations» les cours organisés par les fédérations n’entrainant
pas la prolongation des reconnaissances J+S. Cela inclut donc aussi les préformations des fédérations.
Début 2022, TOFSPO adressera aux fédérations concernées une liste des personnes titulaires d’'une
reconnaissance de fédération.

2.6 Inscription aux cours de formation des cadres dans les nouveaux sports

Les offres de cours peuvent étre planifiées a compter du 1¢" octobre 2021. Dés lors que les conditions
d’admission sont remplies, les inscriptions s’effectuent via le coach ou I'organisateur (en ligne ou par
courriel a kurse@baspo.admin.ch au moyen du formulaire: Informations pour... > Coachs J+S >
Formulaires d’inscription). Les éventuelles demandes d’équivalence des reconnaissances de sport
scolaire ou de sport militaire peuvent étre déposées a partir du 1°" octobre 2021. Pour la boxe light-
contact, les informations ci-dessus ne s’appliquent qu’a compter du 1°" novembre 2021.



mailto:praevention@baspo.admin.ch
mailto:integration@baspo.admin.ch
mailto:kurse@baspo.admin.ch

2.7 Distribution des sacs rouges J+S aux experts et expertes

Compte tenu de la pandémie, la distribution des sacs rouges J+S dans les modules de
perfectionnement pour experts a di étre stoppée. Nous offrons aux cantons la possibilité de les
remettre aux experts et expertes qui n’en ont pas encore bénéficié.

Veuillez nous indiquer par courriel a gs.js@baspo.admin.ch d’ici au 15 octobre prochain combien vous
aimeriez en recevoir.

3 Formation des jeunes

Nouveaux sports: annonce de nouveaux organisateurs et saisie des offres

Les nouvelles organisations peuvent s’enregistrer dés le 1¢" octobre (Informations pour ...> Nouvelles
organisations chez J+S). Les offres J+S relevant de la formation des jeunes pourront quant a elles étre
annoncées a partir du 7 octobre (mise a jour de la BDNS le 6 octobre) pour autant que I'organisation ait
été enregistrée et qu’elle dispose de moniteurs et de monitrices ainsi que de coachs J+S reconnus.
Pour la boxe light-contact, les informations ci-dessus ne s’appliquent qu’a compter du 1¢" novembre
2021.

4 Calendrier

2021

Date Evénement

26 octobre Conférence d’automne pour les cantons (membres de la CRCS)

27 octobre Conférence d’automne pour les responsables J+S des cantons et les
responsables opérationnels (direction, comité de direction) des fédérations
partenaires de J+S

2022

Date Evénement

23 et 24 mars Conférence sur la formation 1/22 a Macolin pour les responsables de la
formation des cadres J+S des cantons et les responsables de la formation
J+S des fédérations partenaires

14 et 15 juin Conférence d’été dans le canton des Grisons pour les membres de la CRCS
et les responsables J+S des cantons

14 septembre Conférence sur la formation 2/22 a Macolin pour les responsables de la
formation des cadres J+S des cantons et les responsables de la formation
J+S des fédérations partenaires de J+S

15 septembre Conférence des coachs de fédération

1¢' et 2 novembre  Conférence d’automne a Macolin: premier jour pour les membres de la
CRCS et deuxieme jour pour les responsables J+S des cantons et les
responsables opérationnels (direction, comité de direction) des fédérations
partenaires de J+S

Nous restons bien sdr a votre disposition pour tout complément d’information. Merci d’envoyer vos
questions a info-js@baspo.admin.ch.



mailto:qs.js@baspo.admin.ch
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/neue-organisationen-bei-j-s.html
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/neue-organisationen-bei-j-s.html
mailto:info-js@baspo.admin.ch

En vous souhaitant un bel automne, nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, nos plus cordiales
salutations.

Pierre-André Weber
Chef Sport des jeunes et des adultes

Destinataires:

e Cantons: membres de la CRCS, responsables J+S, responsables de la formation des
cadres, responsables de la formation des jeunes

e Fédérations: direction/comité de direction, responsables de la formation J+S, coachs J+S
de la fédération

e Swiss Olympic: comité de direction

e Institutions de formation: responsables J+S

e OFSPO: collaborateurs SJA, 1&P, SF, web, COM, Gr6, Maw, Mli, Réservations

Office fédéral du sport OFSPO Schweizerische Eid censchaf
Jeunesse+Sport U chweizerische Eidgenossenschaft

. Confédération suisse
2532 Macolin Confederazione Svizzera

. Confederaziun svizra
www.jeunesseetsport.ch

info-js@baspo.admin.ch

Office fédéral du sport OFSPO
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