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Sehr geehrte Damen und Herren 
 
An seiner Sitzung vom 30. März 2022 hat der Bundesrat die Teilrevision der Verordnung über die 
Förderung von Sport und Bewegung (SpoFöV) auf den 1. Dezember 2022 in Kraft gesetzt. Damit 
werden Aikido, Kickboxing Light, Wasserfahren und Wushu/Kung Fu zu J+S-Sportarten.  
 
Was sich sonst noch ändert und wie Sie dies als Partner von J+S betrifft, erfahren Sie in diesem 
Mail.  
 
Die Verordnungsrevision 2022 und die Inbetriebnahme der neuen Nationalen Datenbank für 
Sport (NDS) sind eng gekoppelt. Vieles wird mit der Revision rechtlich verankert und mit 
Inbetriebnahme der NDS operativ. Daher legen wir auch die Kommunikation zusammen. 

Vor den Sommerferien (Q2/22) 

Nächsten Monat werden wir die J+S-Coachs gezielt per Mail informieren. Da viele Änderungen 
nur wenige Sportarten betreffen, wird es mehrere Coachmails geben, die Sie alle cc erhalten 
werden: 

- J+S-Coachs Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern 
- J+S-Coachs Lagersport/Trekking 
- J+S-Coachs Skifahren, Snowboard 
- J+S-Coachs Kanusport 
- J+S-Coachs aller anderen B-Sportarten 
- J+S-Coachs aller übrigen Sportarten 

 
Wir bitten die betroffenen Verbände, ihre J+S-Leiterinnen und -Leiter bzw. J+S-Expertinnen und -
Experten über die für sie relevanten Punkte direkt zu informieren. 
 
AUSNAHME: Personen mit dem Zusatz «Trampolin» werden noch vor den Sommerferien eine 
Mail mit den für sie geltenden Änderungen erhalten. 

Nach den Sommerferien (Q3/22) 

Eine zweite Kommunikationswelle ist für die Wochen vor der Inbetriebnahme der neuen 
Datenbank geplant.  

- Mails an die J+S-Coachs mit Details zu den anstehenden Änderungen sowie Hinweise 
auf Schulungsunterlagen 

- Bereitstellung der J+S-News 2023 
- Bereitstellung der Schulungsunterlagen auf der Webseite 
- Posts in den Sozialen Medien z.B. zu den Lagern für Nutzergruppe 1 und 2 

 
Die angepassten Dokumente (Weisung Kaderbildung, Leitfäden) werden ab dem 1. November 
2022 auf der Webseite zur Verfügung stehen. 
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1. Aufhebung von A- und B-Sportarten 

1.1 Subventionsgleichstellung von heutigen A- und B-Sportarten  
Per 1. Dezember 2022 ist die Subventionierung aller Sportarten sowohl in der Jugendausbildung 
als auch in der Kaderbildung einheitlich. Das bedeutet für die heutigen B-Sportarten (siehe 
Anhang 1 VSpoFöP), dass bei Überschreitung der erlaubten Gruppengrösse J+S-Beiträge für die 
maximale Anzahl Teilnehmende innerhalb der erlaubten Gruppengrösse ausbezahlt werden. 
Bisher wurden in diesem Fall für die betreffende Aktivität keine Subventionen ausbezahlt. 

1.2 Ehemalige A-Sportarten für Schulsport, Kindersport und Leiterinnen und 
Leiter «Militärsport» 
Es gibt keine Änderungen bezüglich der Funktionsweise für Äquivalenzen und Einsätze von J+S-
Leiterinnen und -Leitern Schulsport und Kindersport. Es wurde eine Liste erstellt, welche die 
ehemaligen A-Sportarten definiert, die den J+S-Leiterinnen und -Leitern Schulsport oder 
Militärsport äquivalent zugewiesen werden können, sowie die Sportarten, die von den J+S-
Leiterinnen und -Leitern Schulsport oder Kindersport geleitet werden können. Diese Liste 
entspricht der aktuellen Liste der A-Sportarten. 

2. Jugendausbildung und Subventionierung 

2.1 Lager für Nutzergruppen 1 und 2 
Ab 1. Dezember 2022 dürfen alle Organisatoren von J+S-Angeboten auch Lager (gemäss Artikel 
11 bis 15 der VSpoFöP) anbieten. Aktuell ist das auf die Nutzergruppen 3, 4 und 5 beschränkt. 

2.2 Beständige Gruppen, Aufteilung von Gruppen 
In der neuen Nationalen Datenbank für Sport (NDS) ist es möglich, innerhalb eines Kurses 
mehrere Trainings am gleichen Tag einzugeben. Dies ist dann angezeigt, wenn beispielsweise 
ein Teil der Gruppe am Vormittag und der andere Teil der Gruppe am Nachmittag trainiert. Falls 
eine Person in beiden Einheiten mittrainiert und in der Anwesenheitskontrolle aufgeführt ist, wird 
für diese Person nur das längere Training an diesem Tag subventioniert. 

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/462/de#annex_1
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/462/de#chap_2/sec_3
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/462/de#chap_2/sec_3


2.3 Gruppengrösse 
In der Jugendausbildung wird die Gruppengrösse von 6 Jugendlichen pro Leiterin bzw. Leiter 
aufgehoben. Dies betrifft die Sportarten Bergsteigen, Skitouren und Sportklettern Fels. Sie 
gehören per 1. Dezember 2022 der Subventionskategorie von 12 Kindern und Jugendlichen pro 
Leiterin bzw. Leiter an. Es ist Aufgabe der Leiterin bzw. des Leiters, in Eigenverantwortung einen 
den Voraussetzungen der Teilnehmenden und den Verhältnissen angepassten 
Sicherheitsrahmen (z. B. Gruppengrösse) festzulegen.  
 
Lagersport/Trekking wird per 1. Dezember 2022 der Subventionskategorie von 24 Kindern und 
Jugendlichen pro Leiterin bzw. Leiter zugeordnet, wobei es für ein J+S-Lager immer mindestens 
2 Leiterinnen bzw. Leiter braucht. Auch hier ist es Aufgabe der Leiterin bzw. des Leiters, in 
Eigenverantwortung einen den Voraussetzungen der Teilnehmenden, den geplanten Aktivitäten 
und den Verhältnissen angepassten Sicherheitsrahmen (z. B. Gruppengrösse) festzulegen. 

2.4 Bewilligung von spezifischen J+S-Aktivitäten 
Das Bewilligungsverfahren durch die Expertinnen und Experten Bergsteigen, Skitouren und 
Lagersport/Trekking (Berg, Wasser, Winter) bleibt gleich.  
 
J+S-Aktivitäten, die von J+S-Leiterinnen und -Leitern durchgeführt werden, die über einen 
eidgenössischen Fachausweis als Bergführerin und Bergführer verfügen, brauchen neu keine 
Bewilligung mehr.  

2.5 Bergführerpauschale 
Die durch Bergführerinnen und Bergführer mit eidgenössischem Fachausweis (und mit J+S-
Anerkennung) begleiteten Aktivitäten eines Kurses oder Lagers werden in der neuen NDS 
laufend aufsummiert (Teilnehmerstunden). Am Ende des Kurses oder Lagers berechnet die NDS 
die entsprechende Anzahl Pauschalen. Weiterhin wird pro 45 Teilnehmerstunden eine Pauschale 
von CHF 260 gewährt, wobei neu pro Tag und Bergführerin bzw. Bergführer nur noch eine 
Pauschale ausgerichtet wird. 

2.6 Runden des J+S-Beitrags 
In der neuen NDS werden die J+S-Beiträge nicht mehr gerundet, sondern auf einen Rappen 
genau ausgewiesen und dem Organisator ausbezahlt. 

3. Anerkennungen, Zusätze und Leitereinsatz 

3.1 Volljährigkeit  
Neu können interessierte Personen in allen J+S-Sportarten bereits im Jahr, in dem sie das 17. 
Altersjahr vollendet haben, einen J+S-Leiterkurs besuchen. J+S-Leiterinnen und J+S-Leiter sind 
jedoch erst mit der Vollendung des 18. Altersjahres einsatzberechtigt.  
 
Ausnahme bildet weiterhin (bis zum 31.12.2025) die Sportart Lagersport/Trekking, in der auch 
minderjährige J+S-Leiterinnen und -Leiter subventionsberechtigt J+S-Aktivitäten mitleiten dürfen. 
 
Für die Bemessung der Weiterbildungspflicht gilt das Jahr, in dem der Leiterkurs besucht wurde. 

3.2 Leitereinsatz 
3.2.1 Bisherige B-Sportarten im Kindersport  
Künftig muss jede Leiterin bzw. jeder Leiter für jeden Einsatz in der Zielgruppe Kindersport über 
die geforderte(n) Anerkennung(en) in der jeweiligen B-Sportart (gemäss J+S-V-BASPO) und 
entsprechenden Zielgruppe verfügen. 
 
Beispiel: Bisher konnte eine J+S-Leiterin Kindersport zusammen mit einem J+S-Leiter Skifahren 
Jugendsport eine J+S-Aktivität Skifahren Kindersport leiten. Das ist künftig nicht mehr möglich. 



Die eingesetzten J+S-Leiterinnen und -Leiter müssen über die Anerkennung J+S-Leiter/in 
Skifahren Kindersport verfügen. 

3.2.2 Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern 
Der Leitereinsatz wird per 1. Dezember 2022 in den Sportarten Bergsteigen, Sportklettern, 
Skitouren neu geregelt. J+S-Angebote in der Sportart Bergsteigen dürfen nur noch von Personen 
mit der Anerkennung J+S-Leiter/in Bergsteigen geleitet werden. J+S-Angebote in der Sportart 
Skitouren dürfen nur von Personen mit der Anerkennung J+S-Leiter/in Skitouren geleitet werden. 
J+S-Angebote in der Sportart Sportklettern dürfen von Personen mit der Anerkennung J+S-
Leiter/in Sportklettern oder J+S-Leiter/in Bergsteigen geleitet werden.  
 

Sportart Erforderliche Anerkennung 
Bergsteigen Bergsteigen Skitouren, Sportklettern 
Sportklettern Sportklettern, Bergsteigen Skitouren 
Skitouren Skitouren Bergsteigen, Sportklettern 

 

3.2.3 Trampolin 
Aktivitäten in der Sportart Trampolin dürfen ab 1. Dezember 2022 nur noch von J+S-Leiterinnen 
und -Leitern Trampolin geleitet werden.  
 
Personen mit Zusatz «Trampolin» sind nicht mehr berechtigt eine Aktivität Trampolin zu leiten. 
Der Zusatz «Trampolin» wird per 1. Dezember 2022 gelöscht. Die betroffenen Personen können 
die Leiteranerkennung Trampolin über einen Einführungskurs erlangen.  

3.3 Zusatzanerkennung Sicherheit und weitere Zusätze 
Per 1. Dezember 2022 sind jene Zusätze rechtlich verankert, welche sicherheits- resp. 
subventionsrelevant sind und über eine Zusatzausbildung vergeben werden (z. B. 
Zusatzanerkennung Sicherheit, Physis, Sport+Handicap).  

3.3.1 Zusatzanerkennungen Sicherheit 
Für Aktivitäten mit erhöhten Sicherheitsanforderungen in den Sportarten Bergsteigen, Skitouren, 
Sportklettern, Lagersport/Trekking, Kanusport, Skifahren und Snowboard werden 
Zusatzanerkennungen im Bereich Sicherheit vergeben, welche durch den Besuch einer 
Weiterbildung Sicherheit alle vier Jahre verlängert werden müssen.  
 
Per 1. Dezember 2022  

- Kanusport behält «Touring» und «Wildwasser» für bestimmte Aktivitäten auf 
Fliessgewässern. 

- Skifahren und Snowboard führen per 1. Dezember 2022 die Zusatzanerkennung 
«Freeride» für selbständiges Variantenfahren in freiem Gelände mit Schwierigkeitsgrad 
bis WS ein. 

 
Voraussichtlich per 1. Januar 2026 
In den Sportarten Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern bzw. Lagersport/Trekking sind zum 
Leiten von Aktivitäten mit besonderen Sicherheitsanforderungen bis auf Weiteres die Zusätze 
«Kursleiter», «Kursleiter 1» oder «Kursleiter 2» bzw. die Zusätze für die Sicherheitsbereiche 
«Berg», «Wasser» oder «Winter» ausreichend. Aber auch in diesen Sportarten ist es 
vorgesehen, «Zusatzanerkennungen Sicherheit» mit einer Weiterbildungspflicht einzuführen.  
 
Über diese Anpassungen werden die J+S-Coachs der betroffenen Sportarten zu gegebener Zeit 
informiert. 

3.3.2 Nicht mehr gültige Zusätze 
Nicht mehr gültige Zusätze (z. B. «Regatta», «Skipper», «Degen», «Trampolin» etc.) werden 
nicht in die neue NDS migriert. Die betroffenen Verbände erhalten vor Einführung der neuen 
NDS einen Datenbankauszug.    

3.4 Dauer des Leiterkurses (J+S-Grundausbildung)  



Als vollwertige J+S-Leiterin bzw. vollwertiger -Leiter wird künftig zählen, wer einen Leiterkurs 
absolviert hat. Die Zusätze «Kursleiter 1» und «Kursleiter 2» in den Sportarten Bergsteigen, 
Skitouren bzw. «Lagerleiter» in Lagersport/Trekking werden gestrichen. In den Sportarten Reiten 
und Voltige soll der bisherige Verbands-Vorkurs abgeschafft und in die J+S-Grundausbildung 
integriert werden. 
 
Die Umsetzung wird in folgenden Sportarten erfolgen: 

- Reiten und Voltige voraussichtlich per 1. Januar 2025 
- Bergsteigen, Skitouren, Lagersport/Trekking voraussichtlich per 1. Januar 2026 

 
In Ausnahmefällen kann die Dauer des Leiterkurses auf maximal 12 Tage verlängert werden. 

3.5 J+S-Anerkennung Allround und Terminologie Zielgruppen 
Aus Gründen des besseren Verständnisses wird die Terminologie «Kindersport» und 
«Jugendsport» angepasst auf die Zielgruppen «Kinder» und «Jugend». Zusätzlich wird bei den 
aktuellen J+S-Leiter- und Expertenanerkennungen Kindersport die Sportart «Allround» ergänzt.  
 
Beispiele 

Aktuell Neu 
J+S-Leiter Kindersport J+S-Leiter Allround Kinder 
J+S-Leiter Fussball Kindersport J+S-Leiter Fussball Kinder 
J+S-Leiter Fussball Jugendsport J+S-Leiter Fussball Jugend 
J+S-Experte Kindersport J+S-Experte Allround Kinder 

 
Diese Änderung hat keinen Einfluss auf die Einsatzberechtigungen, sondern dient lediglich der 
Vereinheitlichung der Bezeichnungen (Differenzierung von Sportarten und Zielgruppen). 

4. Kaderbildung 

4.1 Weiterbildung für J+S-Coachs 
Ab dem 1. Dezember 2022 können J+S-Coachs, die gleichzeitig über eine J+S-
Leiteranerkennung verfügen, ihre Weiterbildungspflicht auch mit dem Besuch von I-Modulen 
erfüllen. Es werden beide Anerkennungen verlängert, unabhängig davon, ob die Anerkennungen 
im Status «gültig» oder «weggefallen» sind.  

4.2 Neue Funktion «Drittperson»  
Zur Vereinfachung wird ab dem 1. Dezember 2022 für alle Personen ohne J+S-
Expertenanerkennung die Funktion (Bezeichnung) «Drittperson» verwendet. Die Funktionen 
«Referent/in», «Kurshelfer» und «Küchenteam» sowie das Attribut «Spezialist Kaderbildung» 
werden abgeschafft. 
 
Kadertätigkeiten von Drittpersonen (mindestens 6 Stunden = 1 Tag) verlängern deren J+S-
Leiteranerkennungen, sofern die Tätigkeit in einem interdisziplinären Modul oder einem 
Kurs/Modul, zu dem sie mit ihrer Anerkennung zugelassen wären, erfolgt. 

4.3 Profile 
Ebenfalls zur Vereinfachung werden die Profile in der neuen Datenbank angepasst. 
 
Neu gibt es A (unverändert, aktiv = mit J+S-Aktivitäten), P (bisher Profil B, passiv = keine J+S-
Aktivitäten in den letzten 2 Jahren) und N (bisher Profil 9, Zulassungsbedingungen nicht erfüllt). 
 
Die Profile NI und NS werden mit der Inbetriebnahme der neuen Datenbank abgeschafft. 
 
 
 
Wir bitten Sie, diese Informationen in Ihrer Organisation gezielt weiterzuleiten. Dem Verteiler 
unten können Sie entnehmen, wer dieses Mail bereits direkt erhalten hat. 

https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/(S(ofem3qf2cp2ybofofhhl4iaa))/kursplan.aspx?spr=d&sportartcode=51


 
Bei Unklarheiten können Sie am Mittwoch, 11. Mai 2022 8.30-10 Uhr (für Deutschsprachige) bzw. 
10.30-12 Uhr (pour les romands) an der virtuellen Fragerunde auf Webex teilnehmen. Dort 
beantworten wir gerne Ihre Fragen. 
 
 
Wie immer steht Ihnen die Helpline für Fragen zur Verfügung. Senden Sie diese an info-
js@baspo.admin.ch. 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
Pierre-André Weber 
Chef Jugend- und Erwachsenensport 
 

Geht an:  

• Kantone: KKS-Mitglieder, J+S-Verantwortliche, Verantwortliche Kaderbildung, 
Verantwortliche Jugendausbildung 

• Verbände: Direktion/Geschäftsführung, J+S-Ausbildungsverantwortliche, J+S-
Verbandscoaches 

• Swiss Olympic: Geschäftsleitung, Leitung Kommunikation  
• Bildungsinstitutionen: J+S-Verantwortliche 
• BASPO: MA JES, I&P, SF, Web, COM, Grö, Maw, Mli 

 

 
 

 

 
Madame, Monsieur, 
 
Le 30 mars, le Conseil fédéral a fixé au 1er décembre 2022 l’entrée en vigueur de la révision 
partielle de l’ordonnance sur l’encouragement de du sport et de l’activité physique (OESp). 
Quatre sports feront ainsi leur entrée dans le programme J+S: l’aïkido, le kick-boxing light, la 
course nautique et le wushu/kung-fu.  
 
Les autres changements sont énumérés dans cette infolettre, ainsi que leurs incidences pour 
vous en tant que partenaires de J+S. 
 
La révision des ordonnances 2022 et la mise en service de la nouvelle banque de données 
nationale pour le sport (BDNS) sont étroitement liées. De nombreuses dispositions désormais 
inscrites dans la législation deviendront opérationnelles à partir du moment où la BDNS sera en 
service. Pour cette raison, nous regroupons les informations qui ont trait à ces deux volets. 

Avant les vacances d’été (2e trimestre 2022) 

Nous informerons les coachs J+S de manière ciblée par courriel le mois prochain. Etant donné 
que beaucoup de modifications ne s’appliquent qu’à un petit nombre de sports, nous enverrons 
des courriels distincts, aux différents groupes, avec copie pour vous: 

- coachs J+S Alpinisme, Excursions à skis, Escalade sportive 
- coachs J+S Sport de camp/Trekking 
- coachs J+S Ski, Snowboard 
- coachs J+S Canoë-Kayak 
- coachs J+S de tous les autres sports B 
- coachs J+S de tous les autres sports 

 
Nous prions les fédérations concernées d'informer directement leurs moniteurs et leurs experts 
J+S des points qui les touchent. 

https://baspo.webex.com/baspo/j.php?MTID=madde16cd04268d815d399b0495659ecc
mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:christoph.nuetzi@baspo.admin.ch
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/461/fr


 
EXCEPTION: Les personnes détenant un complément «Trampoline» seront informées des 
changements les concernant par courriel avant les vacances d’été. 

Après les vacances d’été (3e trimestre 2022) 

Une deuxième vague d’informations est prévue durant les semaines qui précéderont la mise en 
service de la nouvelle banque de données.  

- Courriels aux coachs J+S détaillant les changements et les invitant à consulter les 
documents de formation 

- Mise à disposition des nouveautés J+S 2023 
- Mise à disposition des documents de formation sur le site Internet 
- Posts sur les réseaux sociaux, p. ex. concernant les camps des GU 1 et 2. 

 
Les documents modifiés (directive sur la formation des cadres, guides) seront disponibles sur le 
site Internet à compter du 1er novembre 2022. 
 
Contenu 

- Suppression des sports A et B 
o Mise sur un pied d'égalité des subventions des sports A et B actuels 
o Anciens sports A pour le sport scolaire, sport des enfants et les moniteurs 

«sport militaire» 
- Formation des jeunes et subventions 

o Camps pour les groupes d’utilisateurs 1 et 2 
o Groupes stables, répartition des participants entre plusieurs groupes 
o Taille des groupes 
o Autorisation d’activités J+S spécifiques 
o Forfait pour les guides de montagne 
o Arrondissement de la subvention J+S 

- Reconnaissances, compléments et engagement des moniteurs 
o Majorité 
o Engagement des moniteurs 

 Sport B dans le Sport des enfants 
 Alpinisme, Excursions à skis, Escalade sportive 
 Trampoline 

o Reconnaissance supplémentaire Sécurité et autres compléments 
 Reconnaissance supplémentaire Sécurité 
 Compléments supprimés 

o Durée du cours de moniteurs (formation de base) 
o Reconnaissance J+S Allround et appellations des groupes cibles 

- Formation des cadres 
o Formation continue des coachs J+S 
o Nouvelle fonction de «tiers» 
o Profils 

1. Suppression des sports A et B 

1.1 Mise sur un pied d'égalité des subventions des sports A et B actuels 
Dès le 1er décembre 2022, le subventionnement de tous les sports sera unifié, et ce aussi bien 
pour la formation des jeunes que pour la formation des cadres. Pour les sports B actuels (selon 
l’annexe 1 OPESp), cela signifie qu’en cas de dépassement de la taille maximale du groupe, 
des subventions J+S seront versées jusqu’à concurrence du nombre maximum de participants 
autorisé par groupe selon les prescriptions en vigueur. Pour mémoire: actuellement, aucune 
subvention n’est versée pour l’activité concernée dans un tel cas. 

1.2 Anciens sports A pour le sport scolaire, sport des enfants et les 
moniteurs «sport militaire» 

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/462/fr#annex_1


Pas de changement concernant le fonctionnement pour les équivalences et les engagements 
des moniteurs J+S Sport scolaire et J+S Sport des enfants. Une liste définissant les anciens 
sports A qui peuvent être attribué par équivalence aux moniteurs J+S-Sport scolaire ou aux 
moniteurs Sport militaire, ainsi que les sports qui peuvent être dirigé par les moniteurs J+S 
Sport scolaire ou Sport des enfants a été définie. Cette liste correspond à l’actuelle liste des 
sports A. 

2. Formation des jeunes et subventions 

2.1 Camps pour les groupes d’utilisateurs 1 et 2 
Dès le 1er décembre, tous les organisateurs d’offres J+S pourront proposer des camps 
(répondant aux critères définis aux art. 11 et 15 OPESp) alors qu’à l’heure actuelle, les camps 
sont réservés aux groupes d’utilisateurs 3, 4 et 5. 

2.2 Groupes stables, répartition des participants entre plusieurs groupes  
Dans la nouvelle banque de données nationale pour le sport (BDNS), il sera possible de saisir, 
dans un cours, plusieurs entraînements le même jour. Il faudra le faire p. ex. si une partie du 
groupe s’entraîne le matin et l’autre l’après-midi. Si une personne s’entraîne le matin et l’après-
midi, seul l’entraînement le plus long pour cette personne sera subventionné. 

2.3 Taille des groupes 
Dans la formation des jeunes, la disposition prévoyant que la taille des groupes ne doit pas 
dépasser six participants par moniteur est abrogée.  Cela concerne les disciplines Alpinisme, 
Excursions à ski et Escalade sportive (sur roche). A partir du 1er décembre, elles seront 
intégrés à la liste des sports pour lesquels l’octroi de subventions dépend du respect d’un 
maximum de 12 enfants ou jeunes par moniteur. Il est en outre de la responsabilité du moniteur 
ou de la monitrice de définir les conditions de sécurité appropriées (notamment la taille du 
groupe) en fonction des aptitudes des participants et des conditions dans lesquelles l’activité 
aura lieu.  
 
Sport de camp/Trekking: à compter du 1er décembre, ce sport fera partie de la catégorie de 
subventionnement dans laquelle la taille des groupes est plafonnée à 24 enfants et jeunes par 
moniteur, sachant qu’un camp J+S dans ce sport devra toujours être encadré par deux 
moniteurs au moins. Ici aussi, il est de la responsabilité du moniteur ou de la monitrice de définir 
les conditions de sécurité appropriées (notamment la taille du groupe) en fonction des aptitudes 
des participants et des conditions dans lesquelles l’activité prévue aura lieu. 

2.4 Autorisation d’activités J+S spécifiques 
La procédure d'autorisation par les experts en alpinisme, en ski de randonnée et en sport de 
camp/trekking (montagne, eau, hiver) reste la même. 
 
Cependant, les activités J+S dirigées par des moniteurs J+S disposant d’un brevet fédéral de 
guide de montagne ne nécessiteront plus d’autorisation. 

2.5 Forfait pour les guides de montagne 
Les activités d’un cours ou d’un camp encadrées par des guides de montagne titulaires d’un 
brevet fédéral (et d’une reconnaissance J+S) seront désormais additionnées en continu dans la 
nouvelle BDNS (heures-participants). A la fin du cours ou du camp, la BDNS calculera le 
nombre de forfaits correspondants. Le forfait reste fixé à 260 francs pour 45 heures-participants, 
mais désormais, il ne sera versé qu’un seul forfait par guide et par jour. 

2.6 Arrondissement de la subvention J+S 
Dans la nouvelle BDNS, les subventions J+S ne seront plus arrondies. Elles s’afficheront au 
centime près et seront versées telles quelles aux organisateurs. 

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/462/fr#chap_2/sec_3


3. Reconnaissances, compléments et engagement des moniteurs 

3.1 Majorité 
Dorénavant, les personnes intéressées peuvent suivre un cours de moniteurs J+S dans toutes 
les disciplines sportives J+S dès l'année de leurs 17 ans. Il faut en revanche avoir 18 ans 
révolus pour être habilité à encadrer des activités J+S.  
 
Unique dérogation: en Sport de camp/Trekking, il reste possible d’engager des moniteurs J+S 
mineurs pour diriger des activités J+S ouvrant droit à subventions (cette exception prendra fin le 
31.12.2025). 
 
L'année pendant laquelle le cours de moniteurs a été suivi est prise en compte pour le calcul de 
l'obligation de formation continue. 

3.2 Engagement des moniteurs 
3.2.1 Sport B dans le Sport des enfants  
A l’avenir, chaque moniteur ou monitrice J+S devra disposer de la ou des reconnaissance(s) 
requise(s) dans la discipline sportive «B» et le groupe cible concernés pour chaque 
engagement dans le groupe cible Sport des enfants. 
 
Exemple: à l’heure actuelle encore, une monitrice J+S Sport des enfants et un moniteur J+S Ski 
Sport des jeunes peuvent, ensemble, encadrer une activité J+S Ski Sport des enfants. A 
l’avenir, ce ne sera plus possible. Les moniteurs et monitrices J+S engagés pour cela devront 
détenir chacun la reconnaissance de moniteur/monitrice J+S Ski Sport des enfants. 

3.2.2 Alpinisme, Excursions à skis, Escalade sportive 
A compter du 1er décembre, l’engagement des moniteurs dans les sports Alpinisme, Escalade 
sportive et Excursions à skis sera soumis à de nouvelles règles. Seules les personnes titulaires 
de la reconnaissance de moniteur J+S Alpinisme pourront diriger des offres J+S Alpinisme. De 
la même manière, seules les personnes détenant la reconnaissance de moniteur J+S 
Excursions à skis pourront diriger des offres J+S Excursions à skis; Et les offres J+S Escalade 
sportive ne pourront être proposées que par des moniteurs ou monitrices J+S Escalade sportive 
ou des moniteurs/monitrices J+S Alpinisme. 
 

Sport Reconnaissance exigée 
Alpinisme Alpinisme, Excursions à skis, Escalade sportive 
Escalade sportive Escalade sportive, Alpinisme, Excursions à skis 
Excursions à skis Excursions à skis, Alpinisme, Escalade sportive 

 

3.2.3 Trampoline 
A partir du 1er décembre 2022, seuls des moniteurs et monitrices Trampoline seront habilités à 
proposer des activités dans ce sport. 
 
Les personnes titulaires du complément «Trampoline» n’auront plus la possibilité de diriger une 
activité Trampoline. Le complément «Trampoline» sera supprimé le 1er décembre 2022. Les 
personnes concernées peuvent obtenir la reconnaissance de moniteur J+S Trampoline en 
suivant un cours d’introduction.  

3.3 Reconnaissance supplémentaire Sécurité et autres compléments 
Les modifications qui entreront en vigueur le 1er décembre feront état explicitement des 
compléments à acquérir dans le cadre d’une formation spécifique pour pouvoir diriger des 
activités J+S soumises à des dispositions de sécurité particulières et/ou déclencher des 
subventions (p. ex. les reconnaissances supplémentaires Sécurité, Physis ou Sport+Handicap).  

3.3.1 Reconnaissance supplémentaire Sécurité 



Pour les activités présentant des exigences de sécurité dans les sports Alpinisme, Excursions à 
skis, Escalade sportive, Sport de camp/Trekking, Canoë-kayak, Ski et Snowboard, des 
reconnaissances supplémentaires dans le domaine de la Sécurité seront nécessaires. Et pour 
en obtenir la prolongation, leurs titulaires devront suivre une formation continue Sécurité tous 
les quatre ans.  
 
Dès le 1er décembre 2022  

- Canoë-kayak: complément «excursions» et «eaux-vives» pour certaines activités 
pratiquées en eaux vives. 

- Ski et Snowboard: complément «freeride» pour encadrer des descentes hors-piste 
autonomes sur des pentes correspondant au degré de difficulté PD. 

 
Prévu pour le 1er janvier 2026 
Pour diriger des activités présentant des exigences de sécurité particulières dans les sports 
Alpinisme, Excursions à skis, Escalade sportive et Sport de camp/Trekking, il suffit encore, 
jusqu’à nouvel ordre, de disposer des compléments « Chef de cours », «Chef de cours 1» ou 
«Chef de cours 2» et des compléments pour les domaines de sécurité «Montagne», «Eau» ou 
«Hiver». Mais dans ces sports aussi, l’introduction de reconnaissances supplémentaires 
Sécurité avec obligation de formation continue est prévue. 
 
Les coachs J+S des sports concernés seront informés de ces adaptations le moment venu. 

3.3.2 Compléments supprimés 
Les compléments supprimés (p. ex. «Régate», «Skipper», «Epée», «Trampoline») ne seront 
pas migrés dans la nouvelle BDNS. Avant la mise en service de celle-ci, les fédérations 
concernées recevront un extrait de leurs données.  

3.4 Durée du cours de moniteurs (formation de base)  
A l’avenir, suivre un cours de moniteurs permettra d’être moniteur ou monitrice à part entière. 
Les compléments "Chef de cours 1" et "Chef de cours 2" dans les disciplines Alpinisme, 
Excursions à ski et "Chef de camp" dans le Sport de camp/Trekking seront supprimées. En 
équitation et en voltige, l’actuel cours préparatoire de la fédération sera supprimé et intégré à la 
formation de base J+S.  
 
Ce changement n’interviendra toutefois qu’à moyen terme dans les disciplines sportives 
suivantes: 

- Equitation et Voltige: prévu pour le 1er janvier 2025 
- Alpinisme, Excursions à skis, Sport de camp/Trekking: prévu pour le 1er janvier 

2026 

3.5 Reconnaissance J+S Allround et appellations des groupes cibles 
Pour plus de clarté, les termes «Sport des enfants» et «Sport des jeunes» seront remplacés par 
la désignation des groupes cibles, à savoir «Enfants» et «Jeunes». De plus, la mention du sport 
«Allround» est désormais accolée aux reconnaissances de moniteurs J+S et d’experts J+S 
Sport des enfants.  
 
Exemples: 

Actuellement Nouveau 
Moniteur J+S Sport des enfants Moniteur J+S Allround Enfants 
Moniteur J+S Football Sport des enfants Moniteur J+S Football Enfants 
Moniteur J+S Football Sport des jeunes Moniteur J+S Football Jeunes 
Expert J+S Sport des enfants Expert J+S Allround Enfants 

4. Formation des cadres 

4.1 Formation continue des coachs J+S 



A partir du 1er décembre, les coachs J+S en possession d’une reconnaissance de moniteur ou 
monitrice J+S pourront aussi remplir leur obligation de formation continue en suivant des 
modules interdisciplinaires. Les deux reconnaissances seront prolongées, que leur  statut soit 
«valable» ou «caduc».  

4.2 Nouvelle fonction de «tiers» 
Les personnes ne disposant pas d’une reconnaissance d’expert J+S seront désignées comme 
des «tiers» à partir du 1er décembre 2022. Les fonctions «référent», «assistant de cours» et 
«équipe de cuisine» seront supprimées, de même que l’attribut «spécialiste de la formation des 
cadres». 
 
Les activités de cadre de tiers (au moins 6 heures = 1 jour) prolongent leurs reconnaissances 
de moniteur J+S, pour autant que l'activité ait lieu dans le cadre d'un module interdisciplinaire 
ou d'un cours/module auquel ils seraient admis avec leur reconnaissance. 

4.3 Profils 
Les profils seront eux aussi modifiés dans la nouvelle banque de données par mesure de 
simplification. 
 
Les profils seront désormais les suivants: A (inchangé, actif = exerce une activité au sein de 
J+S), P (jusqu’ici profil B, passif = pas d’activités J+S au cours des 2 dernières années) et N 
(jusqu’ici profil 9, conditions d’admission non-remplies). 
 
Les profils NI et NS seront supprimés lors de la mise en service de la nouvelle banque de 
données. 
 
 
 
Nous vous prions de bien vouloir relayer les informations qui précèdent de manière ciblée au 
sein de vos organisations respectives. Pour savoir qui a déjà reçu directement le présent 
courriel, veuillez consulter la liste des destinataires ci-après. 
 
En cas d’incompréhension, vous pouvez participer à la session de questions-réponses virtuelle 
sur Webex le mercredi 11 mai 2022 de 8h30 à 10h (pour les germanophones) ou de 10h30 à 
12h (pour les romands). Nous répondrons volontiers à vos questions. 
 
Nous restons naturellement à votre disposition pour toute question, à l’adresse info-
js@baspo.admin.ch. 
 
 
Veuillez agréer, Madame, Monsieur, nos plus cordiales salutations. 
 
 
Pierre-André Weber 
Chef Sport des jeunes et des adultes 
 

Destinataires: 
• Cantons: membres de la CRCS, responsables J+S, responsables de la formation 

des cadres, responsables de la formation des jeunes 
• Fédérations: direction/comité de direction, responsables de la formation J+S, 

coachs J+S de la fédération 
• Swiss Olympic: comité de direction, direction de la communication 
• Institutions de formation: responsables J+S 
• OFSPO: collaborateurs SJA, I&P, SF, web, COM, Grö, Maw, Mli 

 

 
 

 
 
 

https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/kursplan.aspx?spr=f&sportartcode=51
https://baspo.webex.com/baspo/j.php?MTID=madde16cd04268d815d399b0495659ecc
mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:info-js@baspo.admin.ch
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