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Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Nach einem umfangreichen Infomail im März und den ausführlichen Erklärungen zur 
Verordnungsrevision 2022 im April erhalten Sie hier das Wichtigste in Kürze. 
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1. Neues von J+S 

1.1 Neue Leiter Ausbildung J+S-Sportarten (LAS) 

Severin Lüthi und Tobias Baumberger verstärken seit 1. Juni 2022 das Ressort Sportarten. 
 
Severin Lüthi führt die neue Sportartengruppe J+S-Kampfsport II. Er 
verantwortet nebst der J+S-Sportart Fechten insbesondere die neuen 
Kampfsportarten Wushu/Kung-Fu, Aikido und Kickboxing light. Severin 
betreibt seit über 20 Jahren Judo und ist bilingue. Er hat einen Bachelor in 
Kommunikationswissenschaft und Medienforschung und schliesst 
demnächst seinen Master Spitzensport ab. Zuletzt hat er bei Swiss 
Volunteers gearbeitet. 
 
 
 
 

https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/infomailings-partner.html


Tobias Baumberger übernimmt die Sportartengruppe Outdoor II. Er 
verantwortet die J+S-Sportarten Lagersport/Trekking, Voltige, Reiten, 
Segeln, Windsurfen sowie Orientierungslauf.  Als ehemaliger Mitarbeiter 
Prävention und Kommunikation bei Swiss Sport Integrity bringt er sehr gute 
Kenntnisse des Schweizer Sportsystems mit. Der 30-jährige 
Sportwissenschaftler verfügt zusätzlich über ein Lehrdiplom für 
Maturitätsschulen. Tobias ist leidenschaftlicher Outdoorsportler und 
Fotograf. 
 
 
 

1.2 Neue NDS 

1.2.1 Inbetriebnahme  

In der letzten Oktober-Woche 2022 (zwischen 24. und 28.10.2022) werden wir die neue NDS 
freischalten. Die aktuelle NDS wird vorher für ca. 5 Arbeitstage abgestellt, damit die Datenmigration 
auf das neue System erfolgen kann. In dieser Zeit werden keine Daten in der NDS verarbeitet 
werden können.  

1.2.2 Schulung 

Ab Anfang September werden wir für alle Benutzergruppen spezifische Schulungen in Form von 
interaktiven Lernbausteinen und Videosequenzen zur Verfügung stellen (eLearning).  
 
Die Mitarbeitenden der kantonalen Sportfachstellen werden an der Administratorenkonferenz vom 
7./8. September 2022 auf das neue System vorbereitet und für die Anwendung ausgebildet. Wir 
bitten die Kantone, dieser Ausbildungsveranstaltung höchste Priorität zuzuordnen und alle 
Mitarbeitenden, welchem mit der NDS arbeiten werden, für die Administratorenkonferenz 2022 in 
Schwarzenburg BE anzumelden (Einladung folgt in Kürze).  
 
Die Schulung der J+S-Verbandscoaches und der J+S-Ausbildungsverantwortlichen erfolgt 
anlässlich der Konferenzen vom 14. und 15. September 2022, diejenige der Mitarbeitenden der 
Sportverbände ab Oktober 2022 in Form von Webinaren. 
 
Weitere Informationen werden wir laufend auf der J+S Homepage bereitstellen: Neue NDS. 

1.3 J+S-Agenda 2025: Projekt 3.0 

Die im letzten Mail angekündigte Stakeholderbefragung ist abgeschlossen. Wir sind daran, sie 
auszuwerten. Die eingegangenen Antworten helfen uns bei der Auswahl und Definition der 
Themen, die für die Konzeptphase ab Herbst 2022 berücksichtigt werden und dienen als Grundlage 
für den Einbezug ausgewählter Stakeholder bei der anstehenden Konzipierung und 
Weiterbearbeitung der Themen. 

2. Kaderbildung 

2.1 Promocodes 

Zur Erhöhung der Sicherheit bei der Verwendung der Promocodes haben das BASPO und die SBB 
einen neuen Prozess festgelegt, der ab Oktober 2022 gelten wird. 
 
Die Gültigkeitsdauer der Codes wird von einem Monat auf 10 Tage beschränkt (jeweils Freitag bis 
Montag der Folgewoche). Zudem müssen die Codes von den Kursteilnehmenden auf einer 
geschützten Internetseite (URLs), welche erst 3 Tage vor Kurs-/Modulbeginn zugänglich ist, 
abgerufen werden.  
 
Das BASPO stellt den Kursorganisatoren Ende Juli 2022 im Extranet eine Liste dieser URLs zur 
Verfügung. Die Kursorganisatoren stellen den Teilnehmenden ab Oktober 2022 anstelle des 
Promocodes den betreffenden Link mit der Einladung zu. 
 

https://www.jugendundsport.ch/de/themen/neue-nds.html
https://www.extranet.jugendundsport.ch/


Detaillierte Informationen folgen mit dem Aufschalten der Links/URLs im Extranet gegen Ende Juli 
2022. 

2.2 Neue Lernmedien 

2.2.1 Neue Lernmedien für die Grundausbildung 

 
 
Nach Fussball können jetzt auch in den Leiterkursen Eishockey, Parkour und Unihockey die neuen 
Lernmedien eingesetzt werden. Die Verbände haben das Manual und entsprechende 
Lernbausteine im Rahmen der Transmission der Lernmedien realisiert und erfolgreich eingeführt. 
Die eBooks Manual Parkour, Manual Unihockey und Manual Eishockey lassen sich nach Eingabe 
des Passworts ganze einfach online lesen. Es sind dieselben sportartspezifischen Logindaten wie 
für das Login Leiter/in. Die Zugänge finden Sie auf der Liste 
«GUG_Login_Leiter_moniteur_monitore» im Extranet. Das Manual Geräteturnen wird ab Januar 
2023 im Einsatz stehen. Bis dahin wird es in ausgewählten Leiterkursen eingesetzt. 

2.2.2 Weitere Lernbausteine sind online 

 
 
Neben den Lernbausteinen, welche die Verbände im Rahmen ihrer Manuals erarbeitet haben, 
wurden in der Zwischenzeit weitere allgemeine Lernbausteine publiziert. Sie behandeln wichtige 
Themen wie 
 

- Vielfalt leben 
- Förderung von Mädchen und jungen Frauen im Sport 
- Gemeinsam für fairen und sauberen Sport  
- Gruppe sicher und effizient führen 

 
Sie dürfen jederzeit vor, während und nach Kursen und Modulen eingesetzt werden.  

2.3 Einführungskurse für ausländische Trainer/innen und Module Leistungssport  

http://manual.baspomedia.ch/manual_parkour_d
http://manual.baspomedia.ch/manual_unihockey_d
http://manual.baspomedia.ch/manual_eishockey_d
https://www.extranet.jugendundsport.ch/
https://tool.jugendundsport.ch/modules/611e13763e736b051e7d253d?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jugendundsport.ch/modules/61fa5eb3155ab50c6048adb2?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jugendundsport.ch/modules/62271680502c84054306a0a3?lang=de&org=jugendundsport
https://tool.jugendundsport.ch/modules/61c1d597155ab5024b49b5a3?lang=de&org=jugendundsport


(fhä, sci) 

Ausländische Trainerinnen und Trainer sollen besser ins Schweizer Sportsystem integriert. und die 
Themen «Werte» und «Ethik» vertieft behandelt werden. 
 
Eine Gruppe mit Vertreterinnen und Vertretern von Sportverbänden, Swiss Olympic, der 
Trainerbildung Schweiz und J+S hat sich in den letzten Monaten intensiv mit diesen Zielen 
auseinandergesetzt. Daraus ergaben sich Änderungen für die Einführungskurse für ausländische 
Trainer/innen» sowie für die Module Leistungssport.  
 
Gerne informieren wir an dieser Stelle über die Änderungen und die Auswirkungen der getroffenen 
inhaltlichen und strukturellen Entscheidungen, die per 1. Januar 2023 in Kraft treten. 

2.3.1 Einführungskurse für ausländische Trainer/innen 

Künftig dauern alle Einführungskurse (EK) 2-4 Tage (Ausnahmen: EK Leiter/in Schulsport und EK 
Expert/in bis Ende 2024).  
 
Der «EK für ausl. Trainer/innen» heisst neu «EK ins Schweizer Sportsystem». Seine 
Mindestdauer wurde verlängert, um die Themen «Ethik», «Werte», «Umgang mit Sportlerinnen und 
Sportlern» und «FTEM Schweiz» zu vertiefen. 
 
Der Kurs wird neu vom BASPO organisiert (JS-CH). Er findet sportartübergreifend viermal jährlich 
statt. Das BASPO und die Verbände entwickeln und vermitteln die Inhalte gemeinsam. Über die 
Zulassung einer Kandidatin bzw. eines Kandidaten zum «EK ins Schweizer Sportsystem» 
entscheidet der Verband (J+S-AV). 
 
Alle ausländischen Trainerinnen und Trainer müssen über die Grundausbildung ins System 
eingeführt werden (Leiterkurs oder «EK ins Schweizer Sportsystem»). 

2.3.2 Weiterbildungsstufe 2 Leistungssport 

Beim Leistungssport auf der Weiterbildungsstufe 2 wurden folgende Änderungen beschlossen: 
 
Modul «Einführung Leistungssport» 

- Dauer: 4-6 Tage 
- Aufteilung in zwei Modul ist nicht mehr zulässig 
- Der Zusatz WB2-L entfällt 

 
Prüfungsmodul «ComPass» 
Die Module «Portfolio» und «Prüfung Leistungssport» werden zusammengelegt. Daraus entsteht 
das neue Prüfungsmodul «ComPass». Dieses Modul setzt sich aus einem sportartspezifischen Teil 
(Prüfung/Kompetenznachweis) und einem sportartübergreifenden J+S-Teil (Kompetenznachweis 
J+S) zusammen.   

- Dauer: 1-2 Tage 
- Zulassungsbedingungen: erfolgreich abgeschlossenes Modul «Einführung Leistungssport», 

Zusätze Psyche und Physis 
- Nach erfolgreichem Abschluss des Moduls «ComPass» wird der Zusatz «Leistungssport» 

vergeben.  
 
Die Datenbank wird bis Ende September 2022 entsprechend angepasst, so dass die Module ab 
Oktober 2022 korrekt erfasst werden können. 

2.4 Login J+S-Coach 

Wie im Infomail vom 30.03.2022 kommuniziert, werden die aktuellen Lehrmittel J+S-Coach nicht 
mehr gedruckt. Neu steht ab sofort auf der J+S-Webseite unter Infos für ... > J+S-Coaches 
ein Login J+S-Coach zur Verfügung. 
Username: coach 
Passwort:  Wq9J7 
 
Dort sind alle Lehrmittel J+S-Coach in digitaler Form verfügbar. Den Link und die Zugangsdaten 
können Sie jeweils mit der Einladung zu den J+S-Coachkursen und J+S-Modulen Fortbildung 
Coach den Teilnehmenden mitteilen. 

https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/infos-fuer/infomailings-partner/_jcr_content/contentPar/downloadlist_8661673_381579659/downloadItems/168_1631181302873.download/Informationen_Infolettre_JS_1_2022.pdf
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-coaches.html
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-coaches/login-coach.html


2.5 Einführungskurs J+S-Coach Expert/in 

Am Dienstag, 25. Oktober findet in Magglingen im Rahmen eines Pilotversuchs ein eintägiger 
«Einführungskurs J+S-Coach-Expert/in» statt. Angesprochen und zugelassen sind J+S-
Expertinnen und Experten aller Sportarten, welche künftig J+S-Coachs aus- und weiterbilden 
möchten. 
 
Die Anmeldung für diesen Kurs mit der Nummer JS-CH 191682 ist ab sofort möglich. 

2.6 Vorausbildungen und Verbandsanerkennungen 

In der neuen Nationalen Datenbank für Sport (NDS) werden keine Vorausbildungen und 
Verbandsanerkennungen mehr geführt. Diese sind somit auch in den J+S-Personenbiografien nicht 
mehr ersichtlich.  
 
Wird in den sportartspezifischen Zulassungsbedingungen eines J+S-Kurses/-Moduls eine solche 
Vorausbildung/Verbandsanerkennung verlangt, muss künftig eine Bestätigung der entsprechenden 
Vorausbildung bei der Anmeldung eingereicht werden. Für das Ausstellen dieser Bestätigungen ist 
der entsprechende Organisator verantwortlich. 

3. Jugendausbildung 

3.1 Registrierung Organisatoren Jugendausbildung 

Mit der Inkraftsetzung der revidierten Sportförderverordnung wird das Bundesamt für Sport BASPO 
die Organisationen, welche J+S-Angebote (Kurse und Lager) administrieren und subventionieren 
lassen, einmalig neu registrieren. Der Entscheid des BASPO über die Zulassung einer neuen 
Organisation wird in Form einer Verfügung erfolgen. Darin wird der Organisation die Berechtigung 
erteilt, Kurse und Lager in einer bestimmten Nutzergruppe zu organisieren und in der Nationalen 
Datenbank für Sport (NDS) zu administrieren. 
 
Organisationen, die in den letzten rund drei Jahren J+S-Angebote durchgeführt haben, werden 
automatisch im Status «aktiv» in die neue NDS überführt. Von diesen Organisationen brauchen wir 
die Vereinsstatuten, den Kontonachweis der Bank sowie Angaben zu den Vorstandsmitgliedern, 
welche in der NDS hinterlegt werden sollen. Voraussichtlich ab Frühling 2023 werden wir verteilt 
über zwei Jahre die J+S-Coachs der rund 12'000 Organisationen anschreiben und diese 
Unterlagen einfordern. 
 
Die übrigen Organisationen, welche länger als drei Jahre kein J+S-Angebot mehr angemeldet 
haben, werden im Status «archiviert» migriert. Diese müssen - gleich wie neue Organisationen – 
bei Bedarf einen Antrag um Aufnahme stellen. 

3.2 E-Mails an J+S-Coaches 

Neu stehen die Coachmails online zur Verfügung. Wir haben unter Infos für …> J+S-Coaches eine 
neue Seite Coachmails eingerichtet. Dort sind die E-Mails vom 24. Juni 2022 verlinkt. Künftige 
Coachmails werden ebenfalls auf dieser Webseite hinterlegt. 

3.3 Besuche J+S-Jugendausbildung Karate und Light-Contact Boxing 

In den J+S-Sportarten Karate und Light-Contact Boxing werden ab dem zweiten Halbjahr 2022 
Besuche in der Jugendbildung stattfinden. 
 
Jugend+Sport nutzt diese Besuche, um das Niederschlags- und Bruchtestverbot in diesen J+S-
Sportarten zu überprüfen. Sie werden von Lena Göldi und Severin Lüthi (Leiterin und Leiter 
Ausbildung J+S-Kampfsport) sowie J+S-Expertinnen und -Experten durchgeführt und erfolgen 
unangekündigt.  

3.4 Abschluss der Besuche vor Ort (BvO)  

https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-coaches.html
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-coaches/coachmails.html


Die im 2014 eingeführten J+S-Besuche vor Ort (BvO) wurden mit den letzten Erhebungen Ende 
Juni 2022 abgeschlossen. Vielen Dank für die tolle Unterstützung aller Kantone in der Planung und 
Durchführung dieser BvO in den vergangenen Jahren bis heute! Eine entsprechende 
Berichterstattung zur Erhebungsperiode 2021/2022 wird gegen Ende Jahr vorliegen. 
 
Wie bereits angekündigt werden die Evaluationen in der Jugend- und Kaderausbildung künftig über 
ein Evaluationssystem in der neuen Nationalen Datenbank (NDS) weitergeführt. Die spezifischen 
Funktionserweiterungen für das neue Evaluationssystem können erst nach der Inbetriebnahme der 
neuen NDS umgesetzt, integriert und getestet werden. Deshalb ist der Start des neuen 
Evaluationssystems für den Herbst 2023 geplant.  
 
In der Zwischenzeit werden alle BvO-Expertinnen und -Experten, welche während den 
vergangenen Jahren im Einsatz standen, zu einem «Online-Abschlussevent» eingeladen. Der 
Online-Event findet am 13. Dezember 2022 statt und wird für einen gemeinsamen Blick auf die 
vergangene BvO-Zeit genutzt. Zudem wird das zukünftige Evaluationssystem kurz vorgestellt. Eine 
persönliche Einladung folgt in der zweiten Augusthälfte per E-Mail. Im Nachgang zu diesem 
«Abschlussevent» können die teilnehmenden J+S-Expertinnen und -Experten ihr Interesse für 
künftige Evaluationseinsätze in der Jugendausbildung kundtun. 

4. Termine 

Termin Anlass 

7./8. September 

2022 

J+S-Administratorenkonferenz in Schwarzenburg für Vertreterinnen 

und Vertreter der Kantone, welche die Kaderbildung und/oder 

Jugendausbildung verwalten 

14. September 

2022 

Ausbildungskonferenz 2/22 in Magglingen für die Verantwortlichen 

der J+S-Kaderbildung der Kantone und die J+S-

Ausbildungsverantwortlichen der Partnerverbände 

15. September 

2022 

Verbandscoach-Konferenz in Magglingen für die Verbandscoachs der 

J+S-Partnerverbände 

2./3. November 

2022 

Herbstkonferenz in Magglingen: Erster Tag für Mitglieder der KKS, 

zweiter Tag für die J+S-Verantwortlichen der Kantone und die operativ 

Verantwortlichen (Direktion, Geschäftsführung) der J+S-

Partnerverbände  

3. November 2022 Magglingertag (für Eingeladene) 

13./14. Juni 2023 Sommerkonferenz in Engelberg für die Mitglieder der KKS und die 

J+S-Verantwortlichen der Kantone 

 
 
Soweit unsere Informationen. Wir bitten Sie, diese in Ihrer Organisation gezielt weiterzuleiten. Dem 
Verteiler unten können Sie entnehmen, wer dieses Mail bereits direkt erhalten hat. 
 
Wie immer stehen wir Ihnen für Fragen zur Verfügung. Diese senden Sie an info-
js@baspo.admin.ch. 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
Pierre-André Weber 
Chef Jugend- und Erwachsenensport 
 

Geht an:  

mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:info-js@baspo.admin.ch
mailto:christoph.nuetzi@baspo.admin.ch


 Kantone: KKS-Mitglieder, J+S-Verantwortliche, Verantwortliche Kaderbildung, 

Verantwortliche Jugendausbildung 

 Verbände: Direktion/Geschäftsführung, J+S-Ausbildungsverantwortliche, J+S-

Verbandscoaches 

 Swiss Olympic: Geschäftsleitung, Leiterin Kommunikation  

 Bildungsinstitutionen: J+S-Verantwortliche 

 BASPO: MA JES, I&P, SF, Web, COM, Grö, Maw, Mli, Reservationen 
 

 
 

 

 
Madame, Monsieur, 
 
Après vous avoir envoyé une infolettre très volumineuse et des explications détaillées concernant 
la révision des ordonnances 2022 en avril, vous trouverez ci après le résumé des principales 
nouveautés de J+S qui en découlent. 
 
Contenu 

 Nouveautés au sein de J+S 
o Nouveaux responsables de la formation dans les groupes de sport J+S  
o Nouvelle BDNS 

 Mise en service  
 Formation 

o Agenda J+S 2025: Projet 3.0 

 Formation des cadres 
o Codes promotionnels 
o Nouveaux médias didactiques 

 Nouveaux médias didactiques pour la formation de base 
 Séquences d’apprentissage 

o Cours d’introduction pour entraîneurs étrangers et modules Sport de performance 
 Cours d’introduction pour entraîneurs étrangers 
 Niveau de formation continue 2 – Sport de performance 

o Espace réservé aux coachs J+S sur le site de J+S 
o Cours d’introduction pour experts coachs J+S 
o Préformations et reconnaissances de fédérations 

 Formation des jeunes 
o Enregistrement des organisateurs de la formation des jeunes 
o Courriels destinés aux coachs J+S 
o Visites de la formation des jeunes Karaté et Boxe light-contact 
o Fin des visites sur le lieu des activités J+S 

 Calendrier 
 

1. Nouveautés au sein de J+S 

1.1 Nouveaux responsables de la formation dans les groupes de sport J+S  

Severin Lüthi et Tobias Baumberger sont venus renforcer la section Sports le 1er juin 2022. 
 

https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/infomailings-partner.html


Severin Lüthi dirige le nouveau groupe de sports J+S Sports de combat II. 
Il est responsable de l’escrime et des nouveaux sports que sont le 
wushu/kungfu, l’aïkido et la boxe light-contact. Severin fait du judo depuis 
plus de 20 ans et est bilingue. Il dispose d’un bachelor en sciences de la 
communication et des médias et obtiendra tout prochainement son master 
en sport d’élite. Il a également travaillé au sein de Swiss Volunteers. 
 
 
 
 
 

Tobias Baumberger reprend la direction du groupe de sports Sports de plein air II, qui comprend 
le sport de camp/trekking, la voltige, l’équitation, la voile, la planche à voile et la course 
d’orientation. Ancien collaborateur dans le domaine de la prévention et de la communication auprès 
Swiss Sport Integrity, il possède de très bonnes connaissances du système du sport suisse. Ce 
scientifique du sport de 30 ans dispose également d’un diplôme d’enseignant pour les écoles de 
maturité et aime particulièrement les sports de plein air et la photographie. 
 
 
 

1.2 Nouvelle BDNS 

1.2.1 Mise en service  

La nouvelle banque de données sera opérationnelle fin octobre 2022. Le lancement officiel aura 
lieu durant la semaine du 24 au 28 octobre 2022. L’ancienne BDNS sera désactivée environ 5 jours 
auparavant afin de permettre la migration des données vers la nouvelle application. Aucune 
opération ne sera donc possible dans la BDNS durant cette période. 

1.2.2 Formation 

Des formations spécifiques sous la forme de séquences d’apprentissage interactives et de vidéos 
(auto apprentissage) seront proposées à tous les groupes d’utilisateurs à partir de début 
septembre.  
 
Les collaboratrices et collaborateurs des services des sports cantonaux pourront se familiariser 
avec le nouveau système et suivre une formation lors de la conférence des administrateurs des 7 
et 8 septembre 2022. Nous prions les cantons d'accorder la grande importance à cette formation et 
d'inscrire toutes les personnes qui travailleront avec la BDNS à la conférence des administrateurs à 
Schwarzenbourg (l'invitation suivra sous peu). 
 
Les coachs J+S des fédérations et les responsables de la formation J+S seront formés lors des 
conférences des 14 et 15 septembre 2022. Les collaboratrices et collaborateurs des fédérations 
sportives suivront des webinaires de formation à partir d’octobre 2022.  
 
De plus amples informations sont régulièrement publiées sur le site de J+S: Nouvelle BDNS. 

1.3 Agenda J+S 2025: Projet 3.0 

Le sondage auprès des partenaires que nous annoncions dans notre dernière infolettre a été mené 
et est en cours d’évaluation. Les réponses que nous avons reçues nous aident à définir les thèmes 
qui seront pris en compte pour la phase conceptuelle, à partir de l’automne 2022, et serviront de 
base pour l’intégration de certains partenaires dans la future conception et l’approfondissement de 
ces thématiques. 

2. Formation des cadres 

2.1 Codes promotionnels 

L’OFSPO et le CFF ont mis en place une nouvelle procédure, qui sera appliquée à partir d’octobre 
2022, dans le but d’augmenter la sécurité dans l’utilisation des codes promotionnels. 

https://www.jugendundsport.ch/fr/themen/neue-nds.html


 
La durée de validité des codes passera de 1 mois à 10 jours (du vendredi au lundi de la semaine 
d’après) et les codes devront être obtenus par les participants aux cours sur des pages web 
sécurisées qui ne seront accessibles que 3 jours avant le début du cours ou du module.  
 
L’OFSPO mettra une liste de ces pages à disposition des organisateurs de cours fin juillet 2022 sur 
l’extranet. A partir du mois d’octobre, les organisateurs de cours enverront le lien correspondant en 
même temps que l’invitation au lieu d’envoyer directement les codes promotionnels. 
 
De plus amples informations suivront dès que les liens seront publiés dans l’extranet, vers la fin 
juillet. 

2.2 Nouveaux médias didactiques 

2.2.1 Nouveaux médias didactiques pour la formation de base 

 
Après le football, c’est au tour du hockey sur glace, du parkour et du unihockey de disposer de 
nouveaux moyens didactiques pour les cours de moniteurs. Les fédérations correspondantes ont 
réalisé un manuel et des séquences d’apprentissage dans le cadre du projet Numérisation des 
moyens didactiques et peuvent désormais les utiliser. Les manuels électroniques parkour, 
unihockey et hockey sur glace peuvent facilement être consultés en ligne en utilisant les mêmes 
données d’accès que pour l’espace réservé aux moniteurs dans les différents sports. Vous 
trouverez les données correspondantes dans la liste «GUG_Login_Leiter_moniteur_monitore» qui 
figurent dans l’extranet. Le manuel gymnastique artistique sera disponible à partir de janvier 2023 
mais sera utilisé dans certains cours de moniteurs.  

2.2.2 Séquences d’apprentissage 

 
 
Outre les séquences d’apprentissage spécifiques élaborées par les fédérations en même temps 
que les manuels, d’autres séquences générales ont été produites récemment. Elles portent sur des 

https://www.extranet.jugendundsport.ch/
http://manual.baspomedia.ch/manual_parkour_f
http://manual.baspomedia.ch/manual_unihockey_f
http://manual.baspomedia.ch/manual_eishockey_f
https://www.extranet.jugendundsport.ch/


thèmes variés (Vivre la diversité, Encouragement des filles et des jeunes femmes, Ensemble pour 
un sport propre, Encadrer un groupe efficacement en recherchant la sécurité) et peuvent être 
utilisées à tout moment, avant, pendant et après les cours et les modules. 

2.3 Cours d’introduction pour entraîneurs étrangers et modules Sport de 

performance 

Les entraîneures et entraîneurs étrangers devraient mieux être intégrés dans le système du sport 
suisse et les thèmes des valeurs et de l’éthique abordés à plus large échelle. 
 
Un groupe composé de représentantes et de représentants des fédérations sportives, de Swiss 
Olympic, de la Formation des entraîneurs Suisse et de J+S s’est donc attelé à la tâche ces derniers 
mois, entraînant des modifications dans les cours d’introduction pour entraîneurs étrangers ainsi 
que dans les modules Sport de performance. 
 
Voici une vue d’ensemble de ces changements, qui entreront en vigueur au 1er janvier 2023, ainsi 
que leurs conséquences sur les contenus et les structures. 

2.3.1 Cours d’introduction pour entraîneurs étrangers 

A l’avenir, tous les cours d’introduction dureront de 2 à 4 jours (à l’exception des cours 
d’introduction pour moniteurs Sport scolaire et des cours d’introduction pour experts jusqu’à fin 
2024).  
 
Le cours d’introduction pour moniteurs étrangers sera renommé «cours d’introduction au système 
du sport suisse». Sa durée minimale sera prolongée afin d’approfondir les thématiques de l’éthique, 
des valeurs, des rapports avec les sportives et les sportifs et du FTEM Suisse. 
 
Ce cours sera désormais organisé par l’OFSPO (JS-CH) et aura lieu de manière interdisciplinaire 
quatre fois par an. L’OFSPO et les fédérations développeront et transmettront les contenus de 
manière conjointe. La fédération (RF J+S) décidera de l’admission d’une candidate ou d’un 
candidat à ce cours. 
 
Tous les entraîneurs étrangers devront suivre une formation de base (cours de moniteurs ou cours 
d’introduction au système du sport suisse). 
 

2.3.2 Niveau de formation continue 2 – Sport de performance 

Les modifications suivantes ont été décidées concernant la niveau de formation continue 2 dans le 
sport de performance: 
 
Module «Introduction au sport de performance» 

- Durée: 4-6 jours 
- Il ne sera plus possible de le répartir sur 2 modules 
- Suppression du complément FC 2-P  

 
Module d’examen «ComPass» 
Les modules «Portfolio» et «Examen sport de performance» seront réunis dans un nouveau 
module d’examen «ComPass», qui comprendra une partie spécifique au sport (examen/attestation 
des compétences) et une partie interdisciplinaire (attestation des compétences J+S).   

- Durée: 1-2 jours 
- Conditions d’admission: avoir terminé avec succès le module «Introduction au sport de 

performance», compléments Psyché et Physis 
- Le module «ComPass» permettra d’obtenir le complément «Sport de performance».  

 
La banque de données sera adaptée fin septembre 2022 de manière à ce que les modules 
puissent être saisis correctement à partir d’octobre 2022. 

2.4 Espace réservé aux coachs J+S sur le site de J+S 

Comme annoncé dans l’infolettre du 30.03.2022, les moyens didactiques concernant les coachs 
J+S ne seront plus imprimés. Par contre, un espace réservé aux coachs a été activé sur le site 
Internet de J+S (Informations pour... > Coachs J+S). 

https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/611e13763e736b051e7d253d?lang=fr&org=jugendundsport
https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/61fa5eb3155ab50c6048adb2?lang=fr&org=jugendundsport
https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/62271680502c84054306a0a3?lang=fr&org=jugendundsport
https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/62271680502c84054306a0a3?lang=fr&org=jugendundsport
https://tool.jeunesseetsport.ch/modules/61c1d597155ab5024b49b5a3?lang=fr&org=jugendundsport
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/infomailings-partner.html
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/j-s-coaches/login-coach.html
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/j-s-coaches.html


Nom d’utilisateur: coach 
Mot de passe: Wq9J7 
 
Tous les moyens didactiques concernant les coachs J+S y sont disponibles sous forme numérique. 
Vous pouvez transmettre le lien et les données d’accès en même temps que l’invitation aux cours 
pour coachs et aux modules de perfectionnement. 

2.5 Cours d’introduction pour experts coachs J+S 

Un «cours d’introduction pour experts coachs J+S» d’une journée aura lieu le mardi 25 octobre à 
Macolin dans le cadre d’un essai pilote. Il s’adresse aux expertes et experts J+S de tous les sports 
qui souhaitent devenir coachs J+S. 
 
Les inscriptions sont possibles dès maintenant. Il s’agit du cours JS-CH 191682. 

2.6 Préformations et reconnaissances de fédérations 

Les préformations et les reconnaissances attribuées par les fédérations ne seront plus gérées dans 
la nouvelle banque de données pour le sport (BDNS). Elles n’apparaîtront plus non plus dans les 
biographies J+S.  
 
Si une préformation ou une reconnaissance de fédération figure parmi les conditions d’admission à 
un cours/module J+S, il faudra désormais fournir une attestation lors de l’inscription. Il incombera à 
l’organisateur concerné d’établir une telle attestation. 

3. Formation des jeunes 

3.1 Enregistrement des organisateurs de la formation des jeunes 

Avec l’entrée en vigueur de l’ordonnance sur l’encouragement du sport révisée, l’OFSPO devra 
enregistrer à nouveau (mais une seule fois) les organisations qui administrent des offres J+S 
(cours et camps) et bénéficient de subventions. La décision de l’OFSPO concernant l’admission 
d’une nouvelle organisation prendra la forme d’une décision administrative qui habilitera 
l’organisation à organiser des cours et des camps dans un groupe d’utilisateur spécifique et à les 
administrer dans la banque de données nationale pour le sport (BDNS).  
 
Les organisations qui ont réalisé des offres J+S ces trois dernières années (environ) seront 
automatiquement reprises dans la nouvelle BDNS avec le statut « actif ». Elles devront fournir leurs 
statuts, leurs coordonnées bancaires ainsi que les noms des membres de leur comité pour que ces 
informations soient saisies dans la BDNS. Selon les prévisons, dès le printemps 2023, nous 
prendrons contact dans un délai de deux ans avec les coachs J+S de quelque 12 000 
organisations afin d’obtenir ces documents.  
 
Les organisations qui n’ont plus annoncé d’offres J+S depuis plus de trois ans seront enregistrées 
avec le statut « archivé ». Ces dernières devront déposer, si besoin, une demande d’admission à 
J+S, à l’instar des nouvelles organisations. 

3.2 Courriels destinés aux coachs J+S 

Les courriels envoyés aux coachs le 24 juin 2022 ont été mis en ligne. Une page dédiée a été 
activée sur le site de J+S (Informations pour …> Coachs J+S > Courriels destinés aux coachs). Les 
futurs courriels envoyés aux coachs seront également publiés sur cette page. 

3.3 Visites de la formation des jeunes Karaté et Boxe light-contact 

Des visites seront organisées dans le cadre de la formation des jeunes dans les sports karaté et 
boxe light-contact à partir du second semestre 2022. 
 
Ces visites permettront à J+S de contrôler l’interdiction du k.o. et des tests de casse dans ces 
sports. Elles seront réalisées par Lena Göldi et Severin Lüthi (cheffe et chef de la formation J+S 
Sports de combat) ainsi que par des expertes et des experts J+S d’autres sports et ne seront pas 
annoncées à l’avance.  

https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/j-s-coaches/coachmails.html


3.4 Fin des visites sur le lieu des activités J+S 

Les dernières évaluations réalisées fin juin 2022 mettent un point final aux visites sur le lieu des 
activités, introduites en 2014. Nous remercions tous les cantons de leur précieux soutien dans la 
planification et la réalisation de ces visites au cours des ans. Un rapport portant sur la période 
d’enquête 2021/2022 sera publié à la fin de l’année. 
 
Comme nous l’avons déjà communiqué, les évaluations dans la formation des jeunes et la 
formation des cadres seront poursuivies à l’aide d’un système d’évaluation intégré à la nouvelle 
banque de données nationale pour le sport (BDNS). Les fonctionnalités de ce nouveau système 
d’évaluation ne pourront être intégrées, mises en œuvre et testées que lorsque la nouvelle BDNS 
sera opérationnelle. En conséquence, ce système d’évaluation devrait être lancé à l’automne 2023. 
 
Dans l’intervalle, toutes les expertes et les experts qui ont participé aux visites sur le lieu des 
activités ces dernières années seront invités à participer à une manifestation de clôture en ligne qui 
aura lieu le 13 décembre 2022. Elle permettra de revenir sur ces visites et de présenter brièvement 
le futur système d’évaluation. Une invitation personnelle sera envoyée par courriel durant la 
deuxième moitié du mois d’août. Suite à cette manifestation de clôture, les expertes et experts J+S 
pourront faire part de leur intérêt à participer aux futures évaluations dans le cadre de la formation 
des jeunes. 

4. Calendrier 

Date Manifestation 

7 et 8 septembre 

2022 

Conférence des administrateurs J+S à Schwarzenburg pour les 

représentants des cantons qui administrent la formation des cadres 

et/ou la formation des jeunes 

14 septembre 2022 Conférence sur la formation 2/22 à Macolin pour les responsables 

de la formation des cadres J+S des cantons et les responsables de la 

formation J+S des fédérations partenaires de J+S 

15 septembre 2022 Conférence des coachs de fédération à Macolin pour les coachs 

des fédérations partenaires de J+S 

2 et 3 novembre 

2022 

Conférence d’automne à Macolin: premier jour pour les membres de 

la CRCS et deuxième jour pour les responsables J+S des cantons et 

les responsables opérationnels (direction, comité de direction) des 

fédérations partenaires de J+S 

3 novembre 2022 Journée de Macolin (sur invitation) 

13 et 14 juin 2023 Conférence d’été à Engelberg pour les membres de la CRCS et les 

responsables J+S des cantons  

 
Nous vous remercions de faire suivre ces informations de manière ciblée au sein de votre 
organisation. En consultant ci-dessous la liste des destinataires, vous pourrez savoir quelles 
personnes les ont déjà directement reçues.  
 
Comme toujours, nous restons à votre disposition pour toute question (info-js@baspo.admin.ch). 
 
Veuillez agréer, Madame, Monsieur, nos plus cordiales salutations. 
 
Pierre-André Weber 
Chef Sport des jeunes et des adultes 
 

Destinataires: 

mailto:info-js@baspo.admin.ch


 
 

 Cantons: membres de la CRCS, responsables J+S, responsables de la formation 

des cadres, responsables de la formation des jeunes 

 Fédérations: direction/comité de direction, responsables de la formation J+S, coachs 

J+S de la fédération 

 Swiss Olympic: comité de direction 

 Institutions de formation: responsables J+S 

 OFSPO: collaborateurs SJA, I&P, SF, web, COM, Grö, Maw, Mli, Réservations 
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