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Promemoria concernente la verifica dell'esperto G+S 
nello sport di montagna 
Spiegazioni concernenti la verifica dell'esperto nella forma
zione dei giovani delle discipline sportive alpinismo e sci escur
sionismo 
 

1 Generale 
Quali attività G+S devono essere sottoposte a verifica? 
Tutte le attività G+S nelle discipline sportive alpinismo e sci escursionismo (tutte le offerte / corsi e campi 
G+S di tutti i gruppi di utenti) devono essere verificate da un'esperta o un esperto G+S Alpinismo / Sci 
escursionismo prima dello svolgimento. Eccezione: tutte le attività dirette da una guida alpina e le attività 
di arrampicata sportiva. 
 
Quando si svolge la verifica dell'esperto? 
La verifica dell'esperto avviene completamente al di fuori della banca dati G+S (BDNS): nella BDNS il 
coach G+S non può registrare tutti i parametri rilevanti per un'escursione – l'esperta o l'esperto G+S non 
può consultare tutti i dettagli di un'offerta nella BDNS. 
 

2 Informazioni per coach G+S Sport di montagna 
Come viene registrata l'offerta G+S nella BDNS? Il coach G+S apre un'offerta nelle discipline sportive 
alpinismo e / o sci escursionismo. 

 
 
In caso di risposta negativa alla domanda di cui sopra, occorre indicare un'esperta o un esperto per la 
verifica del programma. 

 
 
Se l'intero programma viene seguito da una guida alpina e quindi la risposta alla domanda è affermativa, 
non è necessaria una verifica dell'esperto. (Per maggiori dettagli consultare il promemoria: Forfait per 
guide alpine nella BDNS) 
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Come viene eseguita la verifica dell'esperto? Quando il coach G+S sblocca l'offerta per l'autorizza
zione, nella sua posta in arrivo della BDNS riceve un compito che stabilisce che è responsabile per l'or
ganizzazione della verifica dell'esperto. 

 
 
L'offerta viene approvata da G+S indipendentemente dallo svolgimento di tale verifica. È compito del 
coach G+S sottoporre per tempo il programma all'esperta o all'esperto per verifica. 
 
In quale formato il coach G+S trasmette il programma all'esperta o all'esperto che si occupa della 
verifica? Il programma viene trasmesso in formato tabellare (idealmente come pdf o file Excel; sono 
sconsigliati link a siti Internet) e deve contenere data, meta dell'escursione, percorso, difficoltà e le moni
trici o i monitori responsabili. Inoltre occorre allegare una lista con tutte le monitrici e tutti i monitori impie
gati, i loro riconoscimenti G+S e le rispettive validità. 
 
Quali sono gli obblighi del coach G+S? Spetta al coach G+S ottenere un'autorizzazione da parte di 
un'esperta o un esperto G+S Alpinismo / Sci escursionismo prima dell'attività. A tal fine occorre contat
tare un'esperta o un esperto e sottoporre per tempo a questa persona il programma nonché un elenco 
attuale delle monitrici e dei monitori.  
 
Di cosa occorre tenere conto nel caso di modifiche al programma? Se la meta dell'escursione viene 
modificata, ma la tipologia e la difficoltà rimangono le stesse (o sono più facili), non occorre sottoporre 
nuovamente l'attività alla verifica da parte di un'esperta o un esperto. Se invece l'escursione risulta più 
difficile di quella previamente approvata o se all'offerta G+S vengono aggiunte attività (escursioni sponta
nee) occorre ricorrere nuovamente alla verifica da parte di un'esperta o un esperto. Le tempistiche vanno 
concordate con l'esperta o l'esperto. 
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3 Informazioni per esperte o esperti G+S che svolgono una 
verifica 

Cosa deve fare l'esperta o l'esperto G+S che riceve una mail informativa dalla BDNS in merito alla 
necessità di una verifica? Il coach G+S responsabile deve inviare all'esperta o all'esperto la documen
tazione da verificare. Se ciò non avviene, l'esperta o l'esperto è pregato di rivolgersi al coach G+S. 
 
Come viene eseguita la verifica? Le singole escursioni vengono approvate, approvate a determinate 
condizioni o non approvate sulla base della loro difficoltà e delle monitrici e dei monitori impiegati. Ideal
mente l'esperta o l'esperto G+S conosce le monitrici e i monitori G+S dopo aver già partecipato insieme 
a escursioni. In caso contrario è possibile prendere contatto con le persone interessate (coach G+S, 
capo dell'escursione, guide alpine coinvolte ecc.). 
 
Quali condizioni possono essere poste durante una verifica? Idealmente la verifica si svolge d'in
tesa con il coach G+S. In caso di necessità il coach può apportare adeguamenti al programma durante il 
processo della verifica dell'esperto. Le condizioni poste all'approvazione di un'escursione possono es
sere, ad esempio: ricognizione prima dell'escursione, limitazione della grandezza del gruppo, aggiunta di 
monitrici o monitori competenti, solo partecipanti con un ottimo livello ecc. 
 
Come viene documentata la verifica? Idealmente l'approvazione ed eventuali condizioni avvengono in 
forma scritta (ad es. per e-mail) così da garantire una documentazione corretta. L'approvazione non si 
deve limitare unicamente ai programmi su siti Internet poiché questi sono soggetti a cambiamenti conti
nui. 
 
Quali sono gli obblighi dell'esperta o dell'esperto G+S che esegue la verifica? La verifica dell'e
sperto avviene nel quadro della sua attività di volontariato. Le esperte o gli esperti G+S Alpinismo / Sci 
escursionismo dell'ambiente della società sono chiamati a verificarne il programma e a offrire sostegno 
in caso di domande. È altresì auspicabile che questi possano accompagnare attività della società (dietro 
compenso) e avere così l'occasione di conoscere anche il team di monitrici e monitori. 
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